
 

   歳 の 記 録  

所属機関 
保育所、幼稚園、こども園、通所施設（クラス名、担任） 

機関名  機関名  

医療機関 

相談機関 

医療機関名（診療科）、福祉・相談・療育の機関名（担当者） 

機関名  機関名  

機関名  機関名  

その他 
習い事、ファミサポ、一時保育など 

 

 

フリースペース 
（写真、思い出エピソード、お絵かきや工作で作ったもの、 

好きな遊び、お気に入りのおもちゃやキャラクターなど貼りましょう） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身長      ｃｍ、体重      ｋｇ、靴のサイズ      ｃｍ（    月    日） 

食事 トイレ 身支度 

(好き嫌い、食べ方、手伝い方) 

 

(自分でできること、手伝い方) 

 

(着替え、歯みがき、洗顔など) 

 

   

   

 

好きなこと 苦手なこと 

  

  

  

 

成長を感じること 心配なこと 

  

  

  
 

 


