
【資料 1】          

1 
 

                                                 

   高齢者相談センター（5 圏域）の調査結果から 

＜市内のベンチ等の設置の現状＞ 

            

1⃣

① 駅前ロータリーに設置されたベンチ（谷津、実籾） 

② 公園内や出入口付近、広場に設置されたベンチ・・・各地にある 

・谷津バラ園  ・奏の杜 防災公園からオレンジロード 

・香澄公園   ・谷津干潟公園  ・秋津 5 丁目児童公園 

・やしのみ公園（秋津 3 丁目）   ・屋敷近隣公園 

・実籾本郷公園  ・中央公園：本大久保 

・文教センター公園：東習志野 3 丁目 

・八剱神社：鷺沼 3 丁目  ・鷺沼城址公園 

・さくら公園：津田沼 1 丁目（イオンモール津田沼横） 

・森林公園：藤崎 7 丁目  ・梅林公園：鷺沼台 4 丁目 

・鷺沼 1 丁目広場、鷺沼 2 丁目広場、鷺沼 2 丁目第 2 広場、 

鷺沼 4 丁目広場 

      ・鷺沼 2 丁目児童遊園、鷺沼 3 丁目児童公園、津田沼 2 丁目児童公園 

       鷺沼台 4 丁目児童遊園 

      ・まきの広場  ・泉児童公園  ・猪穴児童公園 

      ・八幡公園  ・大久保 4 丁目児童遊園  ・大久保 4 丁目 1 号公園 

      ・本大久保 1 丁目 1 号公園   

・本大久保 1 丁目児童遊園（通称：三角公園） 

      ・富士見公園  ・本大久保 2 丁目 2 号公園  ・中央公園 

      ・本大久保４丁目１号公園  ・本大久保２号児童公園  

      ・本大久保１号児童公園  ・しらかば公園  ・花咲児童遊園 

      ・屋敷３丁目児童遊園  ・ 屋敷 1 丁目児童遊園  ・屋敷ふれあい公園 

③ ハミングロードに設置されたベンチ 

・藤の花の下  ・トレーニング器具脇  ・バス停 

④ 商店街に設置されたベンチ（谷津、大久保、袖ケ浦ショッピングセンター） 

・ワイガヤ通り：京成津田沼駅前（バス停、イベントホール前） 

・商店街内お休み処のベンチ（大久保） 

 



【資料 1】          

2 
 

⑤ 店先等の前に設置されたベンチ 

  ・ヨークマート谷津店 

・個人商店前(津田沼 6 丁目) 

・東武ストア津田沼店前 

  ・京成津田沼駅北口先三角地帯：牛丼チェーン店前 

・セントラルフィットネスクラブ谷津前 

・サンロード津田沼ビル 洋品店前 

・JA 千葉みらい大久保直売所脇 

・（有）久保木畳店前  ・コープみらいミニコープ屋敷店前 緑地 

⑥ 病院・介護サービス事業所等の前に設置されたベンチ  

  ・谷津保健病院  

     ・愛・小規模多機能鷺沼台 

     ・総合福祉ゾーン内 特別養護老人ホーム間にあるベンチ 

・総合福祉ゾーン内 ポポロテラス（障害福祉サービス事業所 

花の実園が運営） 

     ・就労継続支援 A 型事業所 リンクアップ大久保 敷地内 

   ⑦ 公営住宅敷地内 

     ・県営住宅   

  

 2⃣ 1⃣の、  

 ① 市 

 ② 市 

③ 市 

 ④ 市、各商店 等 

 ⑤ 各商店が設置 ？ 

⑥ 社会福祉法人、医療法人 

⑦ 県等 

 

 3⃣  

   ・住宅街に坂が多いので、休むところがあるといい。（谷津５丁目 他） 

  ・駅までに行く道中にベンチがない。（谷津２丁目から津田沼駅 他） 

  ・市役所通りの登り坂がきついので、途中で休めるベンチが欲しい。 

  ・歩いて買い物に行く際に休憩する所がなく困っている。 

  ・コンビニ、診療所や薬局への道で、バス停以外に座るところが無いので一休み

できない。 
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  ・自宅から公園まで散歩したいが、休む所がなく散歩できない。 

  ・バス停にベンチや日よけになるものがあれば良い。 

  ・高齢者が増えたので、背もたれ付のベンチがあれば良い。 

  ・散歩や買い物に行く途中、歩くのに疲れた際に座る場所がなく、花壇の縁に 

座って休んでいる。座れるところがあれば良いのだが。 

  ・休みながらであれば目的地へ行けるが、休めるところが少ない。しゃがみこん

でいると「どうしたのか」と声をかけられ、恐縮してしまう。 

  ・木など掴まるもので休んでいる。 

   

 4⃣

 

① バス停 

② 公共施設の前（プラッツ習志野等） 

③ 駅前商店街（ゆうろーど大久保、ワイがや通り） 

④ 坂道（市役所通り、実籾１・２・５丁目、東習志野８丁目） 

   ⑤ 郵便局、病院、スーパーなど主要な外出先の周辺・向かう歩道 

     ・秋津 1 丁目～新習志野駅～茜浜 2 丁目（買い物所） 

     ・香澄中央通り～クリニックへの道のり（香澄 2 丁目） 

     ・香澄中央通り～Y’S マートへの道のり（香澄 4 丁目） 

⑥ 主要な道路 

・ハミングロード 

・藤崎交番から藤崎三丁目児童遊園、 

・イオンモール津田沼店～京成津田沼駅 

・秋津小学校～まろにえ通り 

・袖ケ浦運動公園～千葉街道（国道 14 号） 

・日立通り、文教通り、こぶし通り 

・中央公園橋（本大久保 3 丁目） 

⑦ 住宅街の広めの道路 

⑧ 公園内 

  ・香澄近隣公園（香澄ふれあい公園）：香澄 4 丁目） 

…広いが 1 か所しかない 

・香澄 1 号児童公園（いちご公園）：香澄 1 丁目）…広いがベンチが無い 

  

5⃣

 

      ①谷津干潟の前にある石畳の階段がベンチ代わりになり、干潟を見ながら話を

したりゆったりすることができる。 
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②谷津干潟を眺めることができるデザイン性のあるカラフルなベンチがあり、

景色を眺めつつ、寄りかかったり座ったりすることができる。 

    ③花の実園内ポポロテラスには季節の花々が植えられておりベンチもたくさ

んある。毎週水曜日に野菜やパンや花の販売やラジオ体操を行っているので、

地域の方がたくさん集まっている。4 人掛けのピクニックベンチや 2 人掛け

ベンチがたくさんあるため高齢者や地域の住民の憩いの場となっている。 

    ④秋津 2 号児童公園の入口横にある赤色の細長い鉄でできたベンチが２つあ

り、地域住民も多く利用している。 

    ⑤香澄公園の中フィットネス広場内には 2 人掛けの普通のベンチであるが、 

近くに水飲み場や腹筋運動ができる遊具があるので、運動好きな高齢者が運動

しては休む、を繰り返し行っていた。 

⑥菊田水鳥公園内に、池に生息する水鳥や亀等を眺めながらゆっくりできる 

ベンチが複数ある。 

    ⑦菊田神社前の大木を囲んだ、六角形の複数人が同時に着席できるベンチが 

設置されている。 

    ⑧菊田神社境内に木製ベンチが 8 台あり、屋根付きのため日影が出来ており 

涼める休憩所のようなスペースとなっている。 

⑨ハミングパーク（鷺沼台 2 丁目：ハミングロード沿い）に、テーブルと椅子

があり、軽食を囲んでの休憩もできるスペースがある。健康ベンチも設置され

ている。 

⑩本大久保 2 丁目２号公園 

⑪キャロット公園（奏の杜 1 丁目）の運動できるベンチ 

 

 6⃣  

 ①ベンチの設置の取組みについて ～ 街の中にベンチは不足している 

○地域のコミュニティの構築や活性化につながる 

○移動支援につながる 

 

 ＜設置に向けての具体案＞ 

・高齢者の外出目的になる場所や経路にベンチがあるといい。 

（散歩コースも含めて） 

・子どもから高齢者まで気軽に座り、コミュニケーションが取れる環境があ  

れば良い。 
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・日陰になるようなところに設置した方がいい。 

・東屋のような屋根付きで複数人が座れるベンチがあれば、人が集まりやすい。 

  雨宿りにもなる。 

 ・建物内、屋根の下にベンチがあるといい。 

・掲示板の近くにベンチを設置すれば、掲示板に貼付されているチラシの宣伝 

効果があがるのではないかと思う。 

・介護サービス事業所、居宅介護支援事業所前にベンチや椅子を設置し、地域 

との交流を図ってはどうか（夜間は片付けても良い）。 

・ベンチは、個人や企業で出すには管理が大変等の意見を聞く。 

・地域に既にあるベンチの存在に関しても十分に住民に知られていないのでは 

と感じる。 

・老朽化が進んでいるものも多いので、修繕や塗装が必要。 

・2 人掛けベンチでも、真ん中に肘掛けをつけるなどでホームレス対策になる 

のではないか。（アーチ形座面、突起物を座面に付ける等あるよう） 

・ワイガヤ通り（京成津田沼駅前）の植木を保護している垣根を座れるように 

してはどうか。 

・ベンチが設置されている遊歩道で、ゴミが散乱している。管理の面も考慮し  

たうえでの設置が必要と感じる。 

 

 ②井戸端会議、交流の場の取り組みについて 

   ・地域の中で藤棚が屋根になっているベンチがある。見頃の時期は限られるが、

「美しい藤棚で癒されながら会話を楽しみましょう」と呼びかけ、外出を促す   

手段もあると思う。散歩を促す意味で、少し離れた藤棚を紹介するのも良い 

と考える。 

 

③ちょっとした移動支援の取組みについて 

   ・人力車を移動手段として取り入れてはどうか。車夫は大学生等のアルバイト

を見込む。タクシー等との競合を避ける。 

 

 

 


