
  

毎月第一火曜日 

              （1月、5月はお休みです） 

                    

13：00～14：40 

認知症の方、介護が必要な方のご家族を応援する場所がオレンジテラスです。 

お菓子を食べながら、気軽におしゃべりしてみませんか。 

場 所：谷津コミュニティーセンター 

ふれあいルーム 

参加費：お茶菓子代 お一人 100円 

                                                          

連絡先：T E L  080-3009-8696 

    F A X  047-493-0286 

        Email  seki.hisae@gmail.com 

                            担 当  関 久恵 

                                                  


