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認知症カフェならしのオレンジテラス

ふれあいカフェ

 令和 8 年 2 月 3 日（火） 
                   （1月はお休みです）    

        13：00～14：40 

♪ 認知症カフェ ならしのオレンジテラスとは ♪ 

高齢者も若者も、子どもも誰もが「認知症」というキーワードのもとに集まれる場所です。 

認知症の方や、介護をする方、医療やケアの専門職、認知症について気になる方が気軽に集まり、歓談や 

相談をしながら、互いに情報を共有し、お互いを理解しあう場です。 

お菓子を食べながら、気軽におしゃべりしてみませんか。 

 

場 所：谷津コミュニティーセンター 

ふれあいルーム 

参加費：お茶菓子代 お一人 100 円 

                                                          

連絡先：T E L 080-3009-8696 

       F A X 047-493-0286 

      Emai l  seki.hisae@gmail.com 

                           担 当  関 久恵 


