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第 1 章 介護サービス量などの実績と見込み 
 

 

第１節 サービス別の実績と見込み 
 

①居宅サービスの実績と見込み 

●訪問介護 

介護福祉士や訪問介護員（ホームヘルパー）が、要介護者の自宅を訪問して、食事・入浴・

排せつ等の介護、炊事・掃除・洗濯等の家事支援等を行い、利用者が居宅で日常生活を継続

できるよう支援するサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 362,133  394,878  426,186  398,143 421,492 405,610 

実績値 359,878 363,435  382,223  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 440,267 465,152  472,153  461,926  
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●（介護予防）訪問入浴介護 

簡易浴槽を積んだ移動入浴車で、入浴が困難な要介護者等の自宅を訪問して、身体の清潔

の保持や心身機能の向上を図るため、入浴の介護を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 6,594  7,126  7,754  5,135 5,279 4,987 

実績値 6,154 5,930  5,119  - - - 

予防給付 
計画値 0  0  0  0 0 0 

実績値 3  1 0  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 5,462 5,821 5,930  5,821  

予防給付 中長期見通し 0  0  0  0  

 

●（介護予防）訪問看護 

訪問看護ステーションや病院・診療所の看護師等が、病状が安定期にあり訪問看護が必要

と主治医が認めた要介護者等の自宅を訪問して、療養上の世話や必要な診療補助となる看護

を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 75,654  80,410  84,933  144,593 167,281 187,381 

実績値 91,383  106,840  123,776  - - - 

予防給付 
計画値 8,435  8,871  9,069  6,373 6,080 5,844 

実績値 7,835  6,751  6,833  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 202,229  212,503  214,702  212,156  

予防給付 中長期見通し 6,198  6,352  6,198  6,352  
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●（介護予防）訪問リハビリテーション 

病院・診療所・介護老人保健施設等の理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が、要介護者

等の自宅を訪問して、心身機能の維持回復及び日常生活の自立支援等を目的に、医師の指

示に基づき必要なリハビリテーションを行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 6,624  7,048  7,358  18,000 18,749 18,845 

実績値 10,190  13,342  15,092  - - - 

予防給付 
計画値 768  768  768  1,422 1,422 1,422 

実績値 1,361  857  1,290  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 20,609 21,396  21,584  21,396  

予防給付 中長期見通し 1,588  1,588 1,422 1,588 

 

●（介護予防）居宅療養管理指導 

医師・歯科医師・薬剤師・管理栄養士が、要介護者等の自宅を訪問して、定期的な療養上の

管理・指導等を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 16,176  17,304  18,384  20,448 21,396 21,552 

実績値 17,164  18,095  19,380  - - - 

予防給付 
計画値 948  984  1,020  924 948 960 

実績値 970  1,011  864  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 23,268  24,528  24,840  24,444  

予防給付 中長期見通し 1,020  1,044 1,020 1,044 
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●通所介護 

居宅の要介護者が、定員19人以上のデイサービスセンターに通って、食事・入浴・排せつ等

の介護、生活等についての相談・助言・健康状態の確認等、日常生活の世話と機能訓練を受け

るサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 131,164  139,133  146,750  127,243 128,024 126,398 

実績値 116,208  116,070  125,329  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 136,309  142,757  144,245  142,855  

 

 

●（介護予防）通所リハビリテーション 

居宅の要介護者等が、心身機能の維持回復及び日常生活の自立支援等を目的に、介護老

人保健施設や病院等に通所して、理学療法等のリハビリテーションを受けるサービスです。 

 

実績・計画値（介護給付 単位：回／年、予防給付 単位：人／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 43,546  45,983  48,063  37,466 38,970 39,077 

実績値 34,872  35,628  36,029  - - - 

予防給付 
計画値 2,376  2,484  2,556  2,208 2,220 2,256 

実績値 1,784  2,087  2,028  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 41,914  43,926  44,207  44,018  

予防給付 中長期見通し 2,400 2,448 2,388  2,460 
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●（介護予防）短期入所生活介護 

要介護者等の心身の状況や家族の身体的・精神的負担の軽減を図るために、介護老人福

祉施設（特別養護老人ホーム）等に短期間入所して、食事・入浴等の介護や機能訓練を受ける

サービスです。 

 

実績・計画値（単位：日／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 60,736  64,828  68,918  45,396 44,695 46,873 

実績値 50,884  48,976  45,892  - - - 

予防給付 
計画値 324  324  324  514 517 517 

実績値 213  262  413  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 47,934  50,543 51,109 49,973 

予防給付 中長期見通し 517 517 517 517 
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●（介護予防）短期入所療養介護 

要介護者等の心身の状況や家族の身体的・精神的負担の軽減を図るために、介護老人保

健施設や病院等に短期間入所して、医療によるケア、食事・入浴等の介護、機能訓練等を受け

るサービスです。 

 

実績・計画値（単位：日／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介 

護 

給 

付 

計画値 3,190 3,270 3,476 2,379 2,400 2,420 

 

介護老人保健施設 3,168 3,248  3,454  2,359  2,380 2,400 

病院等 22 22 22 20 20 20 

介護医療院 0  0  0  0  0  0  

実績値 2,759 3,068 2,303 - - - 

 

介護老人保健施設 2,759 3,068 2,303 - - - 

病院等 0 0 0 - - - 

介護医療院 0  0  0  - - - 

予 

防 

給 

付 

計画値 0 0 0 0 0 0 

 

介護老人保健施設 0 0  0  0  0  0  

病院等 0 0 0 0 0 0 

介護医療院 0 0 0 0 0 0 

実績値 0 0 0 - - - 

 

介護老人保健施設 0 0 0 - - - 

病院等 0  0  0  - - - 

介護医療院 0  0  0  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介 

護 

給 

付 

中長期見通し(老健) 2,578 2,701 2,773 2,773 

中長期見通し(病院等) 20 20 20 20 

中長期見通し(介護医療院) 0  0  0  0  

予 

防 

給 

付 

中長期見通し(老健) 0  0  0  0  

中長期見通し(病院等) 0  0  0  0  

中長期見通し(介護医療院) 0  0  0  0  
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●（介護予防）福祉用具貸与 

居宅の要介護者等で、心身の機能が低下し、日常生活を営むことに支障がある場合、居宅

での日常生活を支援する特殊寝台や車椅子等を貸与するサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 24,636  26,184  27,672  29,364 30,636 31,080 

実績値 25,138  26,433  28,044  - - - 

予防給付 
計画値 5,448  5,664  5,868  4,668 4,584 4,572 

実績値 5,198  4,995  4,836 - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 33,480 35,100 35,472 35,124 

予防給付 中長期見通し 4,848  4,980  4,824  4,968  

 

 

●（介護予防）特定福祉用具購入費 

要介護者等が、居宅で生活を営むために必要な福祉用具のうち、貸与になじまない入浴や

排せつ等に使用する福祉用具を購入した場合の購入費用を支給するサービスです。 

 

実績・計画値（単位：千円／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 14,339  15,429  16,240  15,648 16,032 16,032 

実績値 13,459  15,088  15,277  - - - 

予防給付 
計画値 3,260  3,850  3,850  2,696 2,696 2,696 

実績値 3,347  2,468  2,650  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 17,700 18,513 18,513 18,077 

予防給付 中長期見通し 2,696  2,696  2,696  2,696  
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●（介護予防）住宅改修費 

居宅の要介護者等が、実際に居住する住宅について、手すりの取付け等の一定の住宅改修

を行ったとき、改修費を支給するサービスです。 

住宅改修工事費用の全額（上限20万円）を施工事業者に支払後、保険負担分（7割～9割）

を市に申請する「償還払い」と、利用者の利便性を考慮し自己負担分（1割～3割）のみを施工

事業者に支払い、保険負担分の受領を施工事業者に委任する「受領委任払い」の2つの方法

があります。 

 

実績・計画値（単位：千円／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 33,224  34,156  36,268  28,839 28,839 29,889 

実績値 27,665  27,123  23,657  - - - 

予防給付 
計画値 15,997  18,183  18,183  14,700 14,700 14,700 

実績値 15,617  14,423  13,500  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 31,886  32,905 33,955  33,955 

予防給付 中長期見通し 14,700  14,700  14,700  14,700  
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●（介護予防）特定施設入居者生活介護 

介護保険法に基づく指定を受けた介護付有料老人ホーム等の高齢者向けの住まいに入居

している要介護者等に対して、食事・入浴・排せつ等の介護、日常生活上の世話、機能訓練等

を行うサービスです。 
 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 484  528  612  589 668 710 

実績値 474  495  518  - - - 

予防給付 
計画値 47 49 50 47 52 55 

実績値 56  55  43  - - - 

 
（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 773  815 822 810 

予防給付 中長期見通し 59  59 59 60 

 
●（介護予防）居宅介護支援 

居宅で介護を受ける要介護者等が、日常生活を営むために必要な居宅サービスを受けられ

るように、助言し、支援するサービスです。 

要介護者等の心身の状態、置かれている環境や本人・家族の希望を考慮して、居宅サービス

計画（ケアプラン）を作成するとともに、そのケアプランに基づき、居宅サービス事業者等との連

絡調整等の支援を行います。 
 

実績・計画値（単位：人／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 38,928  41,316  43,524  43,368 44,592 45,216 

実績値 39,048  40,660  41,952 - - - 

予防給付 
計画値 7,656  7,992  8,268  7,716 7,932 8,148 

実績値 8,071  8,246  7,488  - - - 

 
（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 48,672  50,940 51,372 51,012 

予防給付 中長期見通し 8,652  8,856 8,592 8,868 
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②地域密着型サービスの実績と見込み 

●定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

日中・夜間を通じて、訪問介護と訪問看護が密接に連携しながら、短時間の定期巡回と通報

に応じる随時対応を一体的に提供するサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 216  348  468  408 420 420 

実績値 175  227  384  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 456  480 480 480 

 

 

●夜間対応型訪問介護 

要介護者が可能な限りその居宅において自立した生活を営むことができるように、夜間にお

いて、定期的な巡回訪問または通報を受け、その人の居宅において、食事・入浴・排せつ等の介

護、その他の日常生活上の世話を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 0  0  0  0 0 0 

実績値 0  0  0  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 0  0  0  0  
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●地域密着型通所介護 

居宅の要介護者が、定員18人以下の小規模なデイサービスセンターに通って、食事・入浴・

排せつ等の介護、生活等についての相談・助言・健康状態の確認など、日常生活の世話と機能

訓練を受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 80,154  84,831  89,118  77,312 78,600 80,351 

実績値 76,685  75,247  77,749  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 86,658 90,557 90,917 90,722 

 

 

●（介護予防）認知症対応型通所介護 

認知症の居宅の要介護者等が、デイサービスセンターに通って、食事・入浴・排せつ等の介

護、その他の日常生活上の世話、機能訓練を受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 16,050  17,099  17,924  16,996 16,976 17,054 

実績値 14,524  15,209  16,315  - - - 

予防給付 
計画値 0  0  0  0 0 0 

実績値 0  0  0  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 18,304  19,386 19,625 19,386 

予防給付 中長期見通し 0  0  0  0  
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●（介護予防）小規模多機能型居宅介護 

居宅の要介護者等の心身の状況や、置かれている環境等に応じて、事業所への「通い」を中

心に、利用者の状態や希望に対応した「訪問」や「短期間の宿泊」により、食事・入浴・排せつ

等の介護、日常生活上の世話、機能訓練を受けるサービスです。 

 
実績・計画値（単位：人／月） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 79  88  97  76 77 78 

実績値 74  72  72  - - - 

予防給付 
計画値 3  3  4  2 2 2 

実績値 2  1  2  - - - 

 
（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 85  89 88 88 

予防給付 中長期見通し 2  2 2 2 

 

●（介護予防）認知症対応型共同生活介護 

認知症の要介護者等が、共同生活を営む住居（グループホーム）で、食事・入浴・排せつ等

の介護、日常生活上の世話、機能訓練を受けるサービスです。 

 
実績・計画値（単位：人／月） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 152  170  188  187 206 224 

実績値 147  142  170  - - - 

予防給付 
計画値 0  0  0  0 0 0 

実績値 0  0  0  - - - 

 
（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 244  258 259 257  

予防給付 中長期見通し 0  0  0  0  
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●地域密着型特定施設入居者生活介護 

定員29人以下の小規模な介護付有料老人ホーム等に入居している要介護者に対して、そ

の施設が提供するサービスの内容等を定めた計画に基づき、食事・入浴・排せつ等の介護、日

常生活上と療養上の世話、機能訓練を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 0 0 0 0 0 0 

実績値 0  0  0  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 0  0  0  0  

※ 特定施設入居者生活介護で対応が可能なことから、 
地域密着型特定施設入居者生活介護については、利用見込みはありません。 

 

●地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

常時介護を必要とし、在宅介護が困難な要介護者（原則、要介護3以上の人）に対し、定員

29人以下の小規模な特別養護老人ホームにおいて、施設サービス計画に基づいて行われる食

事・入浴・排せつ等の介護、その他の日常生活上の世話、機能訓練、療養上の世話等を行うサ

ービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 20 20 20 20 20 20 

実績値 19  19  22  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 20  20  20  20  

※ 広域型施設の整備を予定していることから、地域密着型介護老人福祉施
設については、利用定員の増加見込みはありません。 
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●看護小規模多機能型居宅介護（複合型サービス） 

医療ニーズの高い居宅の要介護者の心身の状況、その置かれている環境等に応じて、その

人の選択に基づき、事業所への「通い」を中心に、利用者の状態や希望に対応した「訪問」や

「短期間の宿泊」による食事・入浴・排せつ等の介護、その他の日常生活上の世話、機能訓練

と併せて、訪問看護のサービスを提供します。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 0  6  12  29 29 29 

実績値 0  0  0  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 29  29 29 29 
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③施設サービスの実績と見込み 

●介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

常時介護を必要とし、在宅介護が困難な要介護者（原則、要介護3以上の人）に対し、施設

サービス計画に基づいて行われる食事・入浴・排せつ等の介護、その他の日常生活上の世話、

機能訓練、健康管理、療養上の世話を行う施設です。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 602  708  725  694 694 794 

実績値 613  681  678  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 859  914 929 900 

 

 

●介護老人保健施設 

病状が安定期にあり、看護・介護やリハビリテーション等の医学的管理が必要な要介護者に、

施設サービス計画に基づき、看護、医学的管理下における介護、機能訓練、その他の必要な医

療、日常生活上の世話を行うことによって、在宅復帰を目指す施設です。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 267  270  272  213 213 213 

実績値 251  239  219  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 261  277 281 274 
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●介護医療院 

医療を介した長期の療養が必要な要介護者に対して、日常的な医学管理や看取り・ターミナ

ルケアといった医療サービス、医学的管理下における介護、機能訓練、その他の必要な医療、日

常生活上の世話を行う施設です。 

令和5（２０２３）年度末で廃止となる介護療養型医療施設からの転換に伴い、令和6（２０２

4）年度から増加することが見込まれます。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 21  24  27  24 24 24 

実績値 19  22  22  - - - 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

介護給付 中長期見通し 27 29 30 28 

 

 

●介護療養型医療施設 

病状が安定期にある長期の療養が必要な要介護者に、施設サービス計画に基づき、療養上

の管理、看護、医学的管理下における介護、機能訓練、その他の必要な医療等を行う医療施設

です。令和5（２０２３）年度末で制度が廃止となることから、介護医療院等への転換が予定され

ています。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

(見込) 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

介護給付 
計画値 2  2  2  - - - 

実績値 2  2  2  - - - 
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④介護予防・日常生活支援総合事業（介護予防・生活支援サービス事業）の実績と見込み 

＜訪問型サービス（第１号訪問事業）＞ 

●介護予防訪問型サービス（従前相当サービス） 

訪問介護員（ホームヘルパー）が、要支援者等の自宅を訪問して、調理・掃除等を一緒に行

い、利用者ができることが増えるよう支援するサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

 第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

（見込） 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

実績・計画値 356 331 366 390 408 423 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和10 

(2028)年度 

令和15 

(2033)年度 

令和20 

(2038)年度 

令和25 

(2043)年度 

中長期見通し 438 432 421 438 

 

 

●生活援助訪問型サービス（サービスA） 

訪問介護員（ホームヘルパー）や市認定ヘルパーが、要支援者等の自宅を訪問して、掃除・

洗濯等を行う、生活援助に特化したサービスです（身体介護は行いません）。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

 第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

（見込） 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

実績・計画値 2 2 11 4 4 4 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和10 

(2028)年度 

令和15 

(2033)年度 

令和20 

(2038)年度 

令和25 

(2043)年度 

中長期見通し 4 5 4 4 
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●住民主体による訪問型サービス（サービスB） 

地域住民が、要支援者等の自宅を訪問して、掃除・洗濯等を行う、生活援助に特化したサー

ビスです（身体介護は行いません）。 

 

実績・計画値（単位：団体／年） 

 第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

（見込） 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

実績・計画値 0 0 0 1 1 1 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和10 

(2028)年度 

令和15 

(2033)年度 

令和20 

(2038)年度 

令和25 

(2043)年度 

中長期見通し 1 1 1 1 
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＜通所型サービス（第１号通所事業）＞ 

●介護予防通所型サービス（従前相当サービス） 

居宅の要支援者等が、デイサービスセンターに通って、入浴・食事等のサービスや、生活機能

向上のための機能訓練を受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

 第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

（見込） 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

実績・計画値 519 525 707 755 789 818 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和10 

(2028)年度 

令和15 

(2033)年度 

令和20 

(2038)年度 

令和25 

(2043)年度 

中長期見通し 847 836 815 847 

 

 

●運動機能向上ミニデイ型サービス、介護予防ミニデイ型サービス（サービスA） 

居宅の要支援者等が、緩和した人員基準によるデイサービスセンターに通って、運動やレクリ

エーション等を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

 第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

（見込） 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

実績・計画値 7 5 30 15 16 16 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和10 

(2028)年度 

令和15 

(2033)年度 

令和20 

(2038)年度 

令和25 

(2043)年度 

中長期見通し 17 17 16 17 
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●住民主体による通所型サービス（サービスB） 

要支援者等が、地域住民が運営する通いの場等に通って、体操や趣味活動を行うサービス

です。 

 

実績・計画値（単位：団体／年） 

 第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

（見込） 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

実績・計画値 0 0 0 1 1 1 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和10 

(2028)年度 

令和15 

(2033)年度 

令和20 

(2038)年度 

令和25 

(2043)年度 

中長期見通し 1 1 1 1 

 

 

●通所型短期集中予防サービス（サービスC） 

要支援者等が、日常生活動作の改善を目的として介護サービス事業所に通って、運動器の

機能訓練等を約３か月間（週１～２回程度）集中的に受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

 第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

（見込） 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

実績・計画値 36 37 38 62 78 78 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和10 

(2028)年度 

令和15 

(2033)年度 

令和20 

(2038)年度 

令和25 

(2043)年度 

中長期見通し 78 78 78 78 
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●介護予防ケアマネジメント 

高齢者相談センターの職員等が、要支援者等へのサービスが適切に提供されるようケアプラ

ンの作成を行います。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

 第８期 第９期 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

（見込） 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

実績・計画値 521 517 695 727 760 787 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和10 

(2028)年度 

令和15 

(2033)年度 

令和20 

(2038)年度 

令和25 

(2043)年度 

中長期見通し 815 805 785 815 
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第２節 介護サービス提供量の実績と見込み 
 

 

第8期計画では、本市の65歳以上人口を125,195人（3年間累計、以下同じ）と見込み、高齢

化率は、２３．7％（3年間平均、以下同じ）と推計していました。第8期計画期間の実績見込みでは、

65歳以上人口は124,517人、高齢化率は２３．7％です。 

第9期計画では、65歳以上人口を127,343人、高齢化率を24.1％と見込んでいます。第8期

計画値との比較では、65歳以上人口が2,148人、1.7％の増加となり、高齢化率も0.4ポイント増

加し、今後も高齢化が進んでいくものと推計しています。 

このような状況を踏まえ、また、施設サービス及び地域密着型サービスの整備計画（P.５４～ 

５６）を勘案し、サービス見込量を推計しました。 

 

 

 総人口 

（３年間累計）（人） 

高齢者人口 

（３年間累計）（人） 

高齢化率 

（３年間平均）（％） 

第８期計画値 528,297 125,195 23.7 

第８期実績見込み 526,309 124,517 23.7 

第９期計画値 528,625 127,343 24.1 
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居宅サービス（その１） 

    実 績 計 画 

   単 位 

令和３ 

(2021) 

年度 

令和４ 

(2022) 

年度 

令和５ 
(2023) 
年度 

(見込) 

令和６ 

(2024) 

年度 

令和７ 

(2025) 

年度 

令和８ 

(2026) 

年度 

訪問介護 
介護 

給付 

計画値 
回／年 

362,133 394,878 426,186 398,143 412,492 405,610 

実績値 359,878 363,435 382,223  -  

達成率 ％ 99.4 92.0 88.8  -  

訪問入浴介護 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

6,594 7,126 7,754 5,135 5,279 4,987 

実績値 6,154 5,930 5,119  -  

達成率 ％ 93.3 83.2 66.0  -  

予防 

給付 

計画値 
回／年 

0 0 0 0 0 0 

実績値 3 1 0  -  

達成率 ％ - - -  -  

訪問看護 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

75,654 80,410 84,933 144,593 167,281 187,381 

実績値 91,383 106,840 123,776  -  

達成率 ％ 120.8 132.9 145.7  -  

予防 

給付 

計画値 
回／年 

8,435 8,871 9,069 6,373 6,080 5,844 

実績値 7,835  6,751  6,833   -  

達成率 ％ 92.9 76.1 75.3  -  

訪問リハビリ

テーション 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

6,624 7,048 7,358 18,000 18,749 18,845 

実績値 10,190 13,342 15,092  -  

達成率 ％ 153.8 189.3 205.1  -  

予防 

給付 

計画値 
回／年 

768 768 768 1,422 1,422 1,422 

実績値 1,361 857 1,290   -  

達成率 ％ 177.2 111.6 168.0  -  

居宅療養管理

指導 

介護 

給付 

計画値 
人／年 

16,176 17,304 18,384 20,448 21,396 21,552 

実績値 17,164 18,095 19,380  -  

達成率 ％ 106.1 104.6 105.4  -  

予防 

給付 

計画値 
人／年 

948 984 1,020 924 948 960 

実績値 970 1,011 864  -  

達成率 ％ 102.3 102.7 84.7  -  

通所介護 
介護 

給付 

計画値 
回／年 

131,164 139,133 146,750 127,243 128,024 126,398 

実績値 116,208 116,070 125,329   -  

達成率 ％ 88.6 83.4 85.4  -  

通所リハビリ

テーション 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

43,546 45,983 48,063 37,466 38,970 39,077 

実績値 34,872  35,628 36,029  -  

達成率 ％ 80.1 77.5 75.0  -  

予防 

給付 

計画値 
人／年 

2,376 2,484 2,556 2,208 2,220 2,256 

実績値 1,784 2,087 2,028   -  

達成率 ％ 75.1 84.0 79.3  -  
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居宅サービス（その２） 

  

  
実 績 

 
計 画 

単 位 

令和３ 

(2021) 

年度 

令和４ 

(2022) 

年度 

令和５ 
(2023) 
年度 

(見込) 

令和６ 

(2024) 

年度 

令和７ 

(2025) 

年度 

令和８ 

(2026) 

年度 

短期入所生活

介護 

介護 

給付 

計画値 
日／年 

60,736 64,828 68,918 45,396 44,695 46,873 

実績値 50,884 48,976 45,892  -  

達成率 ％ 83.8 75.5 66.6  -  

予防 

給付 

計画値 
日／年 

324 324 324 514 517 517 

実績値 213 262 413  -  

達成率 ％ 65.7 80.9 127.5  -  

短期入所療養

介護 

介護 

給付 

計画値 
日／年 

3,190 3,270 3,476 2,379 2,400 2,420 

実績値 2,759 3,068 2,303   -  

達成率 ％ 86.5 93.8 66.3  -  

予防 

給付 

計画値 
日／年 

0 0 0 0 0 0 

実績値 0 0 0  -  

達成率 ％ - - -  -  

福祉用具貸与 

介護 

給付 

計画値 
人／年 

24,636 26,184 27,672 29,364 30,636 31,080 

実績値 25,138 26,433 28,044  -  

達成率 ％ 102.0 101.0 101.3  -  

予防 

給付 

計画値 
人／年 

5,448 5,664 5,868 4,668 4,584 4,572 

実績値 5,198 4,995 4,836  -  

達成率 ％ 95.4 88.2 82.4  -  

特定福祉用具

購入費 

介護 

給付 

計画値 
千円／年 

14,339 15,429 16,240 15,648 16,032 16,032 

実績値 13,459 15,088 15,277  -  

達成率 ％ 93.9 97.8 94.1  -  

予防 

給付 

計画値 
千円／年 

3,260 3,850 3,850 2,696 2,696 2,696 

実績値 3,347 2,468 2,650  -  

達成率 ％ 102.7 64.1 68.8  -  

住宅改修費 

介護 

給付 

計画値 
千円／年 

33,224 34,156 36,268 28,839 28,839 29,889 

実績値 27,665 27,123 23,657  -  

達成率 ％ 83.3 79.4 65.2  -  

予防 

給付 

計画値 
千円／年 

15,997 18,183 18,183 14,700 14,700 14,700 

実績値 15,617 14,423 13,500  -  

達成率 ％ 97.6 79.3 74.2  -  

特定施設入居

者生活介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

484 528 612 589 668 710 

実績値 474 495 518  -  

達成率 ％ 97.9 93.8 84.6  -  

予防 

給付 

計画値 
人／月 

47 49 50 47 52 55 

実績値 56 55 43  -  

達成率 ％ 119.1 112.2 86.0  -  

居宅介護支援 

介護 

給付 

計画値 
人／年 

38,928 41,316 43,524 43,368 44,592 45,216 

実績値 39,048 40,660 41,952  -  

達成率 ％ 100.3 98.4 96.4  -  

予防 

給付 

計画値 
人／年 

7,656 7,992 8,268 7,716 7,932 8,148 

実績値 8,071 8,246 7,488  -  

達成率 ％ 105.4 103.2 90.6  -  
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地域密着型サービス 

  

  

  

  
実 績 

 
計 画 

単 位 

令和３ 

(2021) 

年度 

令和４ 

(2022) 

年度 

令和５ 
(2023) 
年度 

(見込) 

令和６ 

(2024) 

年度 

令和７ 

(2025) 

年度 

令和８ 

(2026) 

年度 

定期巡回・ 

随時対応型 

訪問介護看護 

介護 

給付 

計画値 
人／年 

216 348 468 408 420 420 

実績値 175 227 384  -  

達成率 ％ 81.0 65.2 82.1  -  

夜間対応型 

訪問介護 

介護 

給付 

計画値 
人／年 

0 0 0 0 0 0 

実績値 0 0 0  -  

達成率 ％ - - -  -  

地域密着型 

通所介護 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

80,154 84,831 89,118 77,312 78,600 80,351 

実績値 76,685 75,247 77,749  -  

達成率 ％ 95.7 88.7 87.2  -  

認知症対応型

通所介護 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

16,050 17,099 17,924 16,996 16,976 17,054 

実績値 14,524 15,209 16,315  -  

達成率 ％ 90.5 88.9 91.0  -  

予防 

給付 

計画値 
回／年 

0 0 0 0 0 0 

実績値 0 0 0  -  

達成率 ％ - - -  -  

小規模多機能

型居宅介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

79 88 97 76 77 78 

実績値 74 72 72  -  

達成率 ％ 93.7 81.8 74.2  -  

予防 

給付 

計画値 
人／月 

3 3 4 2 2 2 

実績値 2 1 2  -  

達成率 ％ 66.7 33.3 50.0  -  

認知症対応型

共同生活介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

152 170 188 187 206 224 

実績値 147 142 170  -  

達成率 ％ 96.7 83.5 94.4  -  

予防 

給付 

計画値 
人／月 

0 0 0 0 0 0 

実績値 0 0 0  -  

達成率 ％ - - -  -  

地域密着型 

特定施設入居

者生活介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

0 0 0 0 0 0 

実績値 0 0 0  -  

達成率 ％ - - -   -   

地域密着型介護

老人福祉施設 

入所者生活介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

20 20 20 20 20 20 

実績値 19 19 22  -  

達成率 ％ 95.0 95.0 110.0  -  

看護小規模 

多機能型 

居宅介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

0 6 12 29 29 29 

実績値 0 0 0  -  

達成率 ％ - 0.0 0.0  -  
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施設サービス 

  

  

  

  
実 績 

 
計 画 

単 位 

令和３ 

(2021) 

年度 

令和４ 

(2022) 

年度 

令和５ 
(2023) 
年度 

(見込) 

令和６ 

(2024) 

年度 

令和７ 

(2025) 

年度 

令和８ 

(2026) 

年度 

介護老人福祉施設

（特別養護老人 

ホーム） 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

602 708 725 694 694 794 

実績値 613 681 678  -  

達成率 ％ 101.8 96.2 93.5  -  

介護老人保健

施設 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

267 270 272 213 213 213 

実績値 251 239 219  -  

達成率 ％ 94.0 88.5 80.5  -  

介護医療院 
介護 

給付 

計画値 
人／月 

21 24 27 24 24 24 

実績値 19 22 22  -  

達成率 ％ 90.5 91.7 81.5  -  

介護療養型医

療施設 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

2 2 2  -  

実績値 2 2 2  -  

達成率 ％ 100.0 100.0 100.0  -  
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介護予防・日常生活支援総合事業（介護予防・生活支援サービス事業） 

  

  

  
実 績 

 
計 画 

単 位 

令和３ 

(2021) 

年度 

令和４ 

(2022) 

年度 

令和５ 
(2023) 
年度 

（見込） 

令和６ 

(2024) 

年度 

令和７ 

(2025) 

年度 

令和８ 

(2026) 

年度 

介護予防訪問型 

サービス 

計画値 
人／月 

－ 390 408 423 

実績値 356 331 366  －  

生活援助訪問型 

サービス 

計画値 
人／月 

－ 4 4 4 

実績値 2 2 11  －  

住民主体による 

訪問型サービス 

計画値 団体 

／年 

－ 1 1 1 

実績値 0 0 0  －  

介護予防通所型 

サービス 

計画値 
人／月 

－ 755 789 818 

実績値 519 525 707  －  

運動機能向上ミ
ニデイ型サービ
ス、介護予防ミ
ニデイ型サービ
ス 

計画値 

人／月 

－ 15 16 16 

実績値 7 5 30  －  

住民主体による 

通所型サービス 

計画値 団体 

／年 

－ 1 1 1 

実績値 0 0 0  －  

通所型短期集中 

予防サービス 

計画値 
人／年 

－ 62 78 78 

実績値 36 37 38  －  

介護予防ケア 

マネジメント 

計画値 
人／月 

－ 727 760 787 

実績値 521 517 695  －  



第３編 介護保険事業費と保険料の推計 第１章 介護サービス量などの実績と見込み 

 173 
 

 

第２章 総給付費などの見込み 
 

 

 第８期計画での総給付費 実績  

第８期計画の介護サービス量の費用の大部分を占める総給付実績は、令和３（2021）年度

10,519,999千円、令和４（2022）年度 10,884,233千円となっています。 

 

 第９期計画での総給付費 見込額  

第９期計画の総給付費見込額については、第９期計画期間における要介護認定者数や利用者

数の伸び、サービス利用実績や、施設・在宅サービスの施策の方向性などを勘案して算出してい

ます。 

その他、第９期計画中の費用は次のとおり見込んでいます。 

（単位：円） 

      

 項 目 第９期 

計 

令和６ 

(2024)年度 

令和７ 

(2025)年度 

令和８ 

(2026)年度 

標準給付費見込額 41,681,419,650 13,291,446,700 13,861,608,150  14,528,364,800  

 総給付費（在宅・居住系・施設 

の各サービス） 
39,784,675,000  12,690,464,000  13,230,288,000  13,863,923,000  

 特定入所者介護サービス費等 

給付額 
601,241,000 195,014,000 200,260,000  205,967,000  

 
高額介護サービス費等給付額 1,077,769,000 339,039,000 358,706,000  380,024,000  

 高額医療合算介護サービス費 

等給付額 
181,828,000  55,565,000  60,407,000  65,856,000  

 
算定対象審査支払手数料 35,906,650  11,364,700  11,947,150  12,594,800  

地域支援事業費見込額 2,193,658,244  709,994,000  736,308,640  747,355,604  

 介護予防・日常生活支援総合 

事業費 
1,318,213,344  421,278,000  441,188,740 455,746,604  

 包括的支援事業（地域包括支援セ

ンターの運営）及び任意事業費 
657,485,900  216,063,000  222,466,900  218,956,000  

 包括的支援事業 

（社会保障充実分） 
217,959,000  72,653,000  72,653,000  72,653,000  

合 計 43,875,077,894  14,001,440,700  14,597,916,790  15,275,720,404  
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（参考：中長期の見通し） 

（単位：円） 

 
項 目 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

令和27 

(2045)年度 

標準給付費見込額 15,815,392,000  16,678,210,500  16,857,009,650  16,562,627,600 

 総給付費（在宅・居住系・施設の

各サービス） 
15,109,426,000  15,941,818,000  16,120,243,000  15,827,060,000 

 特定入所者介護サービス費等 

給付額 
218,775,000  228,204,000  228,320,000  227,948,000 

 
高額介護サービス費等給付額 402,579,000  419,930,000  420,143,000  419,460,000 

 高額医療合算介護サービス費 

等給付額 
71,028,000  74,089,000  74,127,000  74,006,000 

 
算定対象審査支払手数料 13,584,000  14,169,500  14,176,650  14,153,600 

地域支援事業費見込額 759,203,277  747,627,471  766,884,353  801,623,996  

 介護予防・日常生活支援総合 

事業費 
472,041,277  460,325,471  458,249,353  491,454,996  

 包括的支援事業（地域包括支援セ

ンターの運営）及び任意事業費 
213,987,000  214,127,000  235,460,000  236,994,000  

 包括的支援事業 

（社会保障充実分） 
73,175,000  73,175,000  73,175,000  73,175,000  

合 計 16,574,595,277  17,425,837,971  17,623,894,003  17,364,251,596  

 

 介護保険の費用負担割合  

 
  公 費 保険料 

  

国 千葉県 習志野市 

第１号 

被保険者 

保険料 

第２号 

被保険者 

保険料 

介護保険 

給付費 

居宅給付費 25% ※ 12.5% 12.5% 23% 27% 

施設給付費 20% ※ 17.5% 12.5% 23% 27% 

地域支援 

事業費 

介護予防・日常生活 

支援総合事業費 
25% ※ 12.5% 12.5% 23% 27% 

包括的支援事業 

・任意事業費 
38.5% 19.25% 19.25% 23% ― 

※ 介護保険給付費および介護予防・日常生活支援総合事業費の国負担分のうち5％相当分は、市町村間の高齢者の所得

などに応じて調整。 
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第３章 第１号被保険者の保険料推計 

 

 

令和６（2024）年度から令和８（202６）年度までの3年間の標準給付費見込額および地域支援事

業費見込額をもとに、第１号被保険者の保険料月額を推計しています。 

本計画では、保険料の大幅な上昇を抑制するため、市の介護給付費準備基金５億円を繰り入れ、活

用いたします。 

本来、第９期計画における保険料基準額（月額）は、6,4５３円であったのに対し、介護給付費準備基

金の繰り入れにより、３１０円の保険料の負担軽減が図られ、6,1４３円となります。 

 

項 目 推計結果 

１．標準給付費見込額 41,681,419,650 円 

２．地域支援事業費見込額 2,193,658,244 円 

３．第１号被保険者負担分および調整交付金合計相当額 12,241,249,565 円 

４．調整交付金見込額 1,745,009,000 円 

５．財政安定化基金拠出金見込額 0 円 

６．介護給付費準備基金取崩額 500,000,000 円 

７．財政安定化基金取崩による交付額 0 円 

８．保険者機能強化推進交付金などの交付見込額 111,753,000 円 

９．保険料収納必要額 9,884,487,565 円 

10．予定保険料収納率 99.0％ 

11．保険料賦課総額 9,984,330,874 円 

12．所得段階別加入割合補正後被保険者数 135,452 人 

 

 

◇保険料基準額（年額） ＝   保険料賦課総額 ÷ 所得段階別加入割合補正後被保険者数 
 ≒   7３,７１０ 円 

 
◇保険料基準額（月額） ＝   7３,７１０ 円 ÷ 12月 ≒  6,1４３ 円 
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令和６（2024）年度から令和８（2026）年度の保険料の所得段階と保険料額は、次のとおりです。 

所得 
段階 

対 象 者 
基準額に 

対する割合 
保険料額 
（年間） 

第 1 

段階 
本

人

が

市

町

村

民

税

非

課

税 

(１)生活保護受給者 

×0.455 33,540 円 

世帯全員が

市町村民税

非課税 

(２)老齢福祉年金受給者 

(３)本人の前年の公的年金などの収入金額とその他の合

計所得金額の合計額が 80 万円以下 

第 2 

段階 

本人の前年の公的年金などの収入金額とその他の合

計所得金額の合計額が 80 万円超 120 万円以下 
×0.685 50,490 円 

第 3 

段階 

本人の前年の公的年金などの収入金額とその他の合

計所得金額の合計額が 120 万円超 
×0.690 50,860 円 

第 4 

段階 
世帯員に 

市町村民税

課税者がい

る 

本人の前年の公的年金などの収入金額とその他の合

計所得金額の合計額が 80 万円以下 
×0.900 66,340 円 

第 5 

段階 

本人の前年の公的年金などの収入金額とその他の合

計所得金額の合計額が 80 万円超 
基準額 73,710 円 

第 6 

段階 

本

人

が

市

町

村

民

税

課

税 

前年の合計所得金額が 120 万円未満 ×1.100 81,080 円 

第 7 

段階 
前年の合計所得金額が 120 万円以上 210 万円未満 ×1.300 95,820 円 

第 8 

段階 
前年の合計所得金額が 210 万円以上 310 万円未満 ×1.500 110,570 円 

第 9 

段階 
前年の合計所得金額が 310 万円以上 410 万円未満 ×1.650 121,620 円 

第 10 

段階 
前年の合計所得金額が 410 万円以上 510 万円未満 ×1.900 140,050 円 

第 11 

段階 
前年の合計所得金額が 510 万円以上 610 万円未満 ×2.100 154,790 円 

第 12 

段階 
前年の合計所得金額が 610 万円以上 710 万円未満 ×2.250 165,850 円 

第 13 

段階 
前年の合計所得金額が 710 万円以上 810 万円未満 ×2.400 176,900 円 

第 14 

段階 
前年の合計所得金額が 810 万円以上 1,010 万円未満 ×2.550 187,960 円 

第 15 

段階 
前年の合計所得金額が 1,010 万円以上 1,510 万円未満 ×2.700 199,020 円 

第 16 

段階 
前年の合計所得金額が 1,510 万円以上 2,010 万円未満 ×2.750 202,700 円 

第 17 

段階 
前年の合計所得金額が 2,010 万円以上 2,510 万円未満 ×2.800 206,390 円 

第 18 

段階 
前年の合計所得金額が 2,510 万円以上 ×2.850 210,070 円 

〇公的年金などの収入金額…国民年金、厚生年金、共済年金、企業年金など課税対象となる年金の収入金額の合計額をいう（障

害年金、遺族年金などは含まない）。 

○その他の合計所得金額 …合計所得金額から公的年金などに係る雑所得を差し引いた額をいう。 


