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第 1 章 介護サービス量などの実績と見込み 
 

 

第１節 サービス別の実績と見込み 
 

①居宅サービスの実績と見込み 

●訪問介護 

介護福祉士や訪問介護員（ホームヘルパー）が、要介護者の自宅を訪問して、食事・入浴・排

せつ等の介護、炊事・掃除・洗濯などの家事支援などを行い、利用者が居宅で日常生活を継続

できるよう支援するサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 289,032 299,742 316,464 - - - 

実績・計画値 300,332  311,544  328,427  362,133  394,878  426,186  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 470,489  533,520  574,199  588,090  
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●（介護予防）訪問入浴介護 

簡易浴槽を積んだ移動入浴車で、入浴が困難な要介護者などの自宅を訪問して、身体の清

潔の保持や心身機能の向上を図るため、入浴の介護を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 5,346 5,707 6,311 - - - 

実績・計画値 5,434  5,126  5,981  6,594  7,126  7,754  

予防給付 
第７期計画値 24 24 24 - - - 

実績・計画値 0  11  0  0  0  0  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 8,189  9,771  10,582  11,021  

予防給付 中長期見通し 0  0  0  0  

 

●（介護予防）訪問看護 

訪問看護ステーションや病院・診療所の看護師などが、病状が安定期にあり訪問看護が必

要と主治医が認めた要介護者などの自宅を訪問して、療養上の世話や必要な診療補助となる

看護を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 44,612 47,758 51,530 - - - 

実績・計画値 53,008  62,033  70,536  75,654  80,410  84,933  

予防給付 
第７期計画値 4,648 5,275 5,946 - - - 

実績・計画値 3,876  5,568  8,198  8,435  8,871  9,069  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 90,404  103,605  110,643  112,827  

予防給付 中長期見通し 9,504  10,257  10,455  10,376  
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●（介護予防）訪問リハビリテーション 

病院・診療所・介護老人保健施設などの理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が、要介護

者などの自宅を訪問して、心身機能の維持回復および日常生活の自立支援などを目的に、医

師の指示に基づき必要なリハビリテーションを行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 5,588 5,634 5,687 - - - 

実績・計画値 4,960  5,958  6,186  6,624  7,048  7,358  

予防給付 
第７期計画値 415 415 415 - - - 

実績・計画値 482  675  768  768  768  768  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 7,781  9,108  9,681  9,970  

予防給付 中長期見通し 768  994  994  994  

 

●（介護予防）居宅療養管理指導 

医師・歯科医師・薬剤師・管理栄養士が、要介護者などの自宅を訪問して、定期的な療養上

の管理・指導などを行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 11,736 12,972 14,424 - - - 

実績・計画値 11,860  13,205  14,952  16,176  17,304  18,384  

予防給付 
第７期計画値 876 960 1,044 - - - 

実績・計画値 740  805  912  948  984  1,020  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 19,800  22,752  24,384  24,888  

予防給付 中長期見通し 1,056  1,140  1,152  1,140  
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●通所介護 

居宅の要介護者が、定員19人以上のデイサービスセンターに通って、入浴・排せつ・食事な

どの介護、生活などについての相談・助言・健康状態の確認など、日常生活の世話と機能訓練

を受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 119,622 122,983 126,838 - - - 

実績・計画値 116,397  119,136  122,310  131,164  139,133  146,750  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 159,597  178,976  190,036  192,780  

 

 

●（介護予防）通所リハビリテーション 

居宅の要介護者などが、心身機能の維持回復および日常生活の自立支援などを目的に、介

護老人保健施設や病院などに通所して、理学療法などの必要なリハビリテーションを受けるサ

ービスです。 

 

実績・計画値（介護給付 単位：回／年、予防給付 単位：人／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 39,188 41,550 44,480 - - - 

実績・計画値 38,355  39,275  41,015  43,546  45,983  48,063  

予防給付 
第７期計画値 2,136 2,340 2,532 - - - 

実績・計画値 2,065  2,242  2,280  2,376  2,484  2,556  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 51,048  57,650  60,908  61,460  

予防給付 中長期見通し 2,676  2,880  2,904  2,868  
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●（介護予防）短期入所生活介護 

要介護者などの心身の状況や家族の身体的・精神的負担の軽減を図るために、介護老人福

祉施設（特別養護老人ホーム）等に短期間入所して、食事・入浴などの介護や機能訓練を受け

るサービスです。 

 

実績・計画値（単位：日／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 50,444 51,776 54,478 - - - 

実績・計画値 51,131  54,854  56,231  60,736  64,828  68,918  

予防給付 
第７期計画値 294 294 294 - - - 

実績・計画値 319  210  260  324  324  324  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 73,755  85,708  92,495  94,797  

予防給付 中長期見通し 324  389  389  389  
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●（介護予防）短期入所療養介護 

要介護者などの心身の状況や家族の身体的・精神的負担の軽減を図るために、介護老人保

健施設や病院などに短期間入所して、医療によるケア、食事・入浴などの介護、機能訓練などを

受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：日／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介 

護 

給 

付 

第７期計画値 3,650 3,893 4,236 - - - 

実績・計画値(老健) 3,314  2,805  2,901  3,168  3,248  3,454  

実績・計画値(病院など) 0  21  22  22  22  22  

実績・計画値(介護医療院) 0  0  0  0  0  0  

予 

防 

給 

付 

第７期計画値 48 48 48 - - - 

実績・計画値(老健) 4  0  0  0  0  0  

実績・計画値(病院など) 0  0  0  0  0  0  

実績・計画値(介護医療院) 0  0  0  0  0  0  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介 

護 

給 

付 

中長期見通し(老健) 3,666  4,341  4,557  4,612  

中長期見通し(病院など) 24  44  44  44  

中長期見通し(介護医療院) 0  0  0  0  

予 

防 

給 

付 

中長期見通し(老健) 0  0  0  0  

中長期見通し(病院など) 0  0  0  0  

中長期見通し(介護医療院) 0  0  0  0  
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●（介護予防）福祉用具貸与 

居宅の要介護者などで、心身の機能が低下し、日常生活を営むことに支障がある場合、居宅

での日常生活を支援する特殊寝台や車椅子などを貸与するサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 19,632 20,712 22,152 - - - 

実績・計画値 20,150  21,514  22,980  24,636  26,184  27,672  

予防給付 
第７期計画値 5,160 6,132 7,176 - - - 

実績・計画値 4,491  4,970  5,220  5,448  5,664  5,868  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 29,628  33,852  36,048  36,624  

予防給付 中長期見通し 6,120  6,600  6,660  6,600  

 

 

●（介護予防）特定福祉用具購入費 

要介護者などが、居宅で生活を営むために必要な福祉用具のうち、貸与になじまない入浴や

排せつ等に使用する福祉用具を購入した場合の購入費用を支給するサービスです。 

 

実績・計画値（単位：千円／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 13,471 14,601 16,182 - - - 

実績・計画値 13,320  12,309  12,496  14,339  15,429  16,240  

予防給付 
第７期計画値 5,987 7,878 9,822 - - - 

実績・計画値 3,060  3,127  3,065  3,260  3,850  3,850  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 17,749  19,614  21,185  22,035  

予防給付 中長期見通し 3,850  4,160  4,440  4,440  
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●（介護予防）住宅改修費 

居宅の要介護者などが、実際に居住する住宅について、手すりの取付け等の一定の住宅改

修を行ったとき、改修費を支給するサービスです。 

住宅改修工事費用の全額（上限20万円）を施工事業者に支払後、保険負担分（7割～9割）

を市に申請する「償還払い」と、利用者の利便性を考慮し自己負担分（1割～3割）のみを施工

事業者に支払い、保険負担分の受領を施工事業者に委任する「受領委任払い」の2つの方法

があります。 

 

実績・計画値（単位：千円／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 29,004 31,822 34,562 - - - 

実績・計画値 28,692  29,711  25,896  33,224  34,156  36,268  

予防給付 
第７期計画値 15,854 17,102 17,305 - - - 

実績・計画値 14,727  15,646  15,061  15,997  18,183  18,183  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 38,376  43,403  47,450  47,450  

予防給付 中長期見通し 19,196  19,196  20,370  20,370  
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●（介護予防）特定施設入居者生活介護 

介護保険法に基づく指定を受けた介護付有料老人ホーム等の高齢者向けの住まいに入居し

ている要介護者などに対して、入浴・排せつ・食事などの介護、日常生活上の世話、機能訓練な

どを行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 343 378 419 - - - 

実績・計画値 349  384  451  484  528  612  

予防給付 
第７期計画値 45 48 51 - - - 

実績・計画値 42 46 45 47 49 50 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 647  714  748  756  

予防給付 中長期見通し 53  56  57  56  

 

●（介護予防）居宅介護支援 

居宅で介護を受ける要介護者などが、日常生活を営むために必要な居宅サービスを受けら

れるように、助言し、支援するサービスです。 

要介護者などの心身の状態、置かれている環境や本人・家族の希望を考慮して、居宅サービ

ス計画（ケアプラン）を作成するとともに、そのケアプランに基づき、居宅サービス事業者などと

の連絡調整などの支援を行います。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 32,244 33,480 35,100 - - - 

実績・計画値 33,096  35,562  36,432  38,928  41,316  43,524  

予防給付 
第７期計画値 10,572 10,992 11,412 - - - 

実績・計画値 6,676  7,309  7,344  7,656  7,992  8,268  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 46,488  52,836  56,004  56,736  

予防給付 中長期見通し 8,616  9,300  9,372  9,300  
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②地域密着型サービスの実績と見込み 

●定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

日中・夜間を通じて、訪問介護と訪問看護が密接に連携しながら、短時間の定期巡回と通報

に応じる随時対応を一体的に提供するサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 48 216 420 - - - 

実績・計画値 83  149  204  216  348  468  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 480  528  564  564  

 

 

●夜間対応型訪問介護 

要介護者が可能な限りその居宅において自立した生活を営むことができるように、夜間にお

いて、定期的な巡回訪問または通報を受け、その人の居宅において、入浴・排せつ・食事などの

介護、その他の日常生活上の世話を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 72 84 84 - - - 

実績・計画値 1  0  0  0  0  0  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 0  0  0  0  
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●地域密着型通所介護 

居宅の要介護者が、定員18人以下の小規模なデイサービスセンターに通って、入浴・排せ

つ・食事などの介護、生活などについての相談・助言・健康状態の確認など、日常生活の世話と

機能訓練を受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 67,070 70,609 75,286 - - - 

実績・計画値 69,469  73,609  75,122  80,154  84,831  89,118  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 94,569  107,208  113,847  115,064  

 

 

●（介護予防）認知症対応型通所介護 

認知症の居宅の要介護者などが、デイサービスセンターに通って、入浴・排せつ・食事などの

介護、その他の日常生活上の世話、機能訓練を受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：回／年） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 9,089 9,406 10,254 - - - 

実績・計画値 11,928  14,723  15,011  16,050  17,099  17,924  

予防給付 
第７期計画値 126 126 126 - - - 

実績・計画値 0  0  0  0  0  0  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 19,187  22,112  23,877  24,148  

予防給付 中長期見通し 0  0  0  0  
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●（介護予防）小規模多機能型居宅介護 

居宅の要介護者などの心身の状況、その置かれている環境などに応じて、その人の選択に基

づき、事業所への「通い」を中心に、利用者の状態や希望に対応した「訪問」や「短期間の宿泊」

により、入浴・排せつ・食事などの介護、その他の日常生活上の世話、機能訓練を行うサービス

です。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 52 78 78 - - - 

実績・計画値 32  43  71  79  88  97  

予防給付 
第７期計画値 6 9 9 - - - 

実績・計画値 2  2  3  3  3  4  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 104  117  123  126  

予防給付 中長期見通し 4  5  5  5  

 

●（介護予防）認知症対応型共同生活介護 

認知症の要介護者などが、共同生活を営む住居（グループホーム）で、入浴・排せつ・食事な

どの介護、日常生活上の世話、機能訓練を受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 144 179 179 - - - 

実績・計画値 133  138  152  152  170  188  

予防給付 
第７期計画値 1 2 2 - - - 

実績・計画値 1  0  0  0  0  0  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 206  224  260  296  

予防給付 中長期見通し 0  0  0  0  
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●地域密着型特定施設入居者生活介護 

定員29人以下の小規模な介護付有料老人ホーム等に入居している要介護者に対して、その

施設が提供するサービスの内容などを定めた計画に基づき、入浴・排せつ・食事などの介護、日

常生活上と療養上の世話、機能訓練を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 0 0 0 - - - 

実績・計画値 0  0  0  0  0  0  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 0  0  0  0  

※ 特定施設入居者生活介護（大規模・混合型）で対応が可能なことから、地域密着型特

定施設入居者生活介護については、利用見込みはありません。 

 

 

●地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

常時介護を必要とし、在宅介護が困難な要介護者（原則、要介護3以上の人）に対し、定員

29人以下の小規模な特別養護老人ホームにおいて、施設サービス計画に基づいて行われる入

浴・排せつ・食事などの介護、その他の日常生活上の世話、機能訓練、療養上の世話などを行

うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 20 20 20 - - - 

実績・計画値 20 20 20 20 20 20 

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 20 20 20 20 

※ 広域型施設の整備を予定していることから、地域密着型介護老人福祉施設について

は、利用定員の増加見込みはありません。 
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●看護小規模多機能型居宅介護（複合型サービス） 

医療ニーズの高い居宅の要介護者の心身の状況、その置かれている環境などに応じて、その

人の選択に基づき、事業所への「通い」を中心に、利用者の状態や希望に対応した「訪問」や

「短期間の宿泊」による入浴・排せつ・食事などの介護、その他の日常生活上の世話、機能訓練

と併せて、訪問看護のサービスを提供します。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 0 29 29 - - - 

実績・計画値 0  0  0  0  6  12  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 12  12  12  12  
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③施設サービスの実績と見込み 

●介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

常時介護を必要とし、在宅介護が困難な要介護者（原則、要介護3以上の人）に対し、施設

サービス計画に基づいて行われる入浴・排せつ・食事などの介護、その他の日常生活上の世話、

機能訓練、健康管理、療養上の世話を行う施設です。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 640 650 660 - - - 

実績・計画値 582  586  589  602  708  725  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 754  754  754  754  

 

 

●介護老人保健施設 

病状が安定期にあり、看護・介護やリハビリテーション等の医学的管理が必要な要介護者に、

施設サービス計画に基づき、看護、医学的管理下における介護、機能訓練、その他の必要な医

療、日常生活上の世話を行うことによって、在宅復帰を目指す施設です。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 289 299 309 - - - 

実績・計画値 264  265  265  267  270  272  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 277  287  297  307  
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●介護医療院 

医療を介した長期の療養が必要な要介護者に対して、日常的な医学管理や看取り・ターミナ

ルケアといった医療サービス、医学的管理下における介護、機能訓練、その他の必要な医療、日

常生活上の世話を行う施設です。 

主に介護療養型医療施設からの転換が見込まれることから、転換が進むに従い、徐々に給付

が増加することが見込まれます（本市には介護療養型医療施設がないため、市外施設の利用

を見込んでいます）。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 7 15 23 - - - 

実績・計画値 1  8  18  21  24  27  

 

（参考：中長期の見通し） 

  令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

介護給付 中長期見通し 35  45  55  65  

 

 

●介護療養型医療施設 

病状が安定期にある長期の療養が必要な要介護者に、施設サービス計画に基づき、療養上

の管理、看護、医学的管理下における介護、機能訓練、その他の必要な医療などを行う医療施

設です。 

令和5（２０２３）年度末で制度が廃止になることから、介護老人保健施設や介護医療院への

転換が見込まれます。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

   第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

介護給付 
第７期計画値 22 19 16 - - - 

実績・計画値 14  4  2  2  2  2  
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④介護予防・日常生活支援総合事業（介護予防・生活支援サービス事業）の実績と見込み 

＜訪問型サービス（第１号訪問事業）＞ 

●介護予防訪問型サービス（従前相当サービス） 

訪問介護員（ホームヘルパー）が、要支援者などの自宅を訪問して、調理・掃除などを一緒に

行い、利用者ができることが増えるよう支援するサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

実績・計画値 425 402 390 388 396 406 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

中長期見通し 443 476 463 459 

 

 

●生活援助訪問型サービス（サービスA） 

訪問介護員（ホームヘルパー）や市認定ヘルパーが、要支援者などの自宅を訪問して、掃

除・洗濯などを行う、生活援助に特化したサービスです（身体介護は行いません）。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

実績・計画値 0 2 2 4 8 13 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

中長期見通し 14 15 14 14 
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●住民主体による訪問型サービス（サービスB） 

地域住民が、要支援者などの自宅を訪問して、掃除・洗濯などを行う、生活援助に特化した

サービスです（身体介護は行いません）。 

 

実績・計画値（単位：団体／年） 

  第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

実績・計画値 0 0 0 1 2 3 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

中長期見通し 3 3 5 5 
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＜通所型サービス（第１号通所事業）＞ 

●介護予防通所型サービス（従前相当サービス） 

居宅の要支援者などが、デイサービスセンターに通って、入浴・食事などのサービスや、生活

機能向上のための機能訓練を受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

実績・計画値 605 627 659 716 730 749 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

中長期見通し 818 877 853 846 

 

 

●運動機能向上ミニデイ型サービス、介護予防ミニデイ型サービス（サービスA） 

居宅の要支援者などが、緩和した人員基準によるデイサービスセンターに通って、運動やレク

リエーション等を行うサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

実績・計画値 4 8 10 15 23 31 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

中長期見通し 34 37 36 35 
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●住民主体による通所型サービス（サービスB） 

要支援者などが、地域住民が運営する通いの場などに通って、体操や趣味活動を行うサービ

スです。 

 

実績・計画値（単位：団体／年） 

  第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

実績・計画値 0 0 0 1 3 5 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

中長期見通し 5 5 5 5 

 

 

●通所型短期集中予防サービス（サービスC） 

要支援者などが、日常生活動作の改善を目的として介護サービス事業所に通って、運動器の

機能訓練などを約３か月間（週１～２回程度）集中的に受けるサービスです。 

 

実績・計画値（単位：人／年） 

  第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

実績・計画値 48 37 32 38 38 38 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

中長期見通し 38 38 38 38 
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●介護予防ケアマネジメント 

高齢者相談センターの職員などが、要支援者などへのサービスが適切に提供されるようケア

プランの作成を行います。 

 

実績・計画値（単位：人／月） 

  第７期   第８期  

平成30 

(2018)年度 

令和元 

(2019)年度 

令和２ 

(2020)年度 

(見込) 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

実績・計画値 629 623 564 718 739 767 

 

（参考：中長期の見通し） 

 令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

中長期見通し 837 897 873 865 
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第２節 介護サービス提供量の実績と見込み 
 

 

第７期計画では、本市の65歳以上人口を119,269人（3年間累計、以下同じ）と見込み、高齢

化率は、22.9％（3年間平均、以下同じ）と推計していました。第７期計画期間の実績見込みでは、

65歳以上人口は121,861人、高齢化率は２３．3％です。 

第８期計画では、65歳以上人口を125,195人、高齢化率を２３．７％と見込んでいます。第７期

計画値との比較では、65歳以上人口が5,926人、5．0％の増加となり、高齢化率も0.8ポイント増

加し、今後も高齢化が進んでいくものと推計しています。 

このような状況を踏まえ、また、施設サービスおよび地域密着型サービスの整備計画（P.５6～ 

５8）を勘案し、サービス見込量を推計しました。 

 

 

 総人口 

（３年間累計）（人） 

高齢者人口 

（３年間累計）（人） 

高齢化率 

（３年間平均）（％） 

第７期計画値 520,766 119,269 22.9 

第７期実績見込み 523,120 121,861 23.3 

第８期計画値 528,297 125,195 23.7 
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居宅サービス（その１） 

     実 績   計 画  

   単 位 

平成30 

(2018) 

年度 

令和元 

(2019) 

年度 

令和２ 
(2020) 
年度 

(見込) 

令和３ 

(2021) 

年度 

令和４ 

(2022) 

年度 

令和５ 

(2023) 

年度 

訪問介護 
介護 

給付 

計画値 
回／年 

289,032  299,742  316,464  362,133  394,878  426,186  

実績値 300,332  311,544  328,427    -   

達成率 ％ 103.9 103.9 103.8   -   

訪問入浴介護 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

5,346  5,707  6,311  6,594  7,126  7,754  

実績値 5,434  5,126  5,981    -   

達成率 ％ 101.6 89.8 94.8   -   

予防 

給付 

計画値 
回／年 

24  24  24  0  0  0  

実績値 0  11  0    -   

達成率 ％ 0.0 45.8 0.0   -   

訪問看護 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

44,612  47,758  51,530  75,654  80,410  84,933  

実績値 53,008  62,033  70,536    -   

達成率 ％ 118.8 129.9 136.9   -   

予防 

給付 

計画値 
回／年 

4,648  5,275  5,946  8,435  8,871  9,069  

実績値 3,876  5,568  8,198    -   

達成率 ％ 83.4 105.6 137.9   -   

訪問リハビリ

テーション 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

5,588  5,634  5,687  6,624  7,048  7,358  

実績値 4,960  5,958  6,186    -   

達成率 ％ 88.8 105.8 108.8   -   

予防 

給付 

計画値 
回／年 

415  415  415  768  768  768  

実績値 482  675  768    -   

達成率 ％ 116.1 162.7 185.1   -   

居宅療養管理

指導 

介護 

給付 

計画値 
人／年 

11,736  12,972  14,424  16,176  17,304  18,384  

実績値 11,860  13,205  14,952    -   

達成率 ％ 101.1 101.8 103.7   -   

予防 

給付 

計画値 
人／年 

876  960  1,044  948  984  1,020  

実績値 740  805  912    -   

達成率 ％ 84.5 83.9 87.4   -   

通所介護 
介護 

給付 

計画値 
回／年 

119,622  122,983  126,838  131,164  139,133  146,750  

実績値 116,397  119,136  122,310    -   

達成率 ％ 97.3 96.9 96.4   -   

通所リハビリ

テーション 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

39,188  41,550  44,480  43,546  45,983  48,063  

実績値 38,355  39,275  41,015    -   

達成率 ％ 97.9 94.5 92.2   -   

予防 

給付 

計画値 
人／年 

2,136  2,340  2,532  2,376  2,484  2,556  

実績値 2,065  2,242  2,280    -   

達成率 ％ 96.7 95.8 90.0   -   
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居宅サービス（その２） 

     実 績   計 画  

    単 位 

平成30 

(2018) 

年度 

令和元 

(2019) 

年度 

令和２ 
(2020) 
年度 

(見込) 

令和３ 

(2021) 

年度 

令和４ 

(2022) 

年度 

令和５ 

(2023) 

年度 

短期入所生活

介護 

介護 

給付 

計画値 
日／年 

50,444  51,776  54,478  60,736  64,828  68,918  

実績値 51,131  54,854  56,231    -   

達成率 ％ 101.4 105.9 103.2   -   

予防 

給付 

計画値 
日／年 

294  294  294  324  324  324  

実績値 319  210  260    -   

達成率 ％ 108.5 71.4 88.4   -   

短期入所療養

介護 

介護 

給付 

計画値 
日／年 

3,650  3,893  4,236  3,190  3,270  3,476  

実績値 3,314  2,826  2,923    -   

達成率 ％ 90.8 72.6 69.0   -   

予防 

給付 

計画値 
日／年 

48  48  48  0  0  0  

実績値 4  0  0    -   

達成率 ％ 8.3 0.0 0.0   -   

福祉用具貸与 

介護 

給付 

計画値 
人／年 

19,632  20,712  22,152  24,636  26,184  27,672  

実績値 20,150  21,514  22,980    -   

達成率 ％ 102.6 103.9 103.7   -   

予防 

給付 

計画値 
人／年 

5,160  6,132  7,176  5,448  5,664  5,868  

実績値 4,491  4,970  5,220    -   

達成率 ％ 87.0 81.1 72.7   -   

特定福祉用具

購入費 

介護 

給付 

計画値 
千円／年 

13,471  14,601  16,182  14,339  15,429  16,240  

実績値 13,320  12,309  12,496    -   

達成率 ％ 98.9 84.3 77.2   -   

予防 

給付 

計画値 
千円／年 

5,987  7,878  9,822  3,260  3,850  3,850  

実績値 3,060  3,127  3,065    -   

達成率 ％ 51.1 39.7 31.2   -   

住宅改修費 

介護 

給付 

計画値 
千円／年 

29,004  31,822  34,562  33,224  34,156  36,268  

実績値 28,692  29,711  25,896    -   

達成率 ％ 98.9 93.4 74.9   -   

予防 

給付 

計画値 
千円／年 

15,854  17,102  17,305  15,997  18,183  18,183  

実績値 14,727  15,646  15,061    -   

達成率 ％ 92.9 91.5 87.0   -   

特定施設入居

者生活介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

343  378  419  484  528  612  

実績値 349  384  451    -   

達成率 ％ 101.7 101.6 107.6   -   

予防 

給付 

計画値 
人／月 

45  48  51  47  49  50  

実績値 42  46  45    -   

達成率 ％ 93.3 95.8 88.2   -   

居宅介護支援 

介護 

給付 

計画値 
人／年 

32,244  33,480  35,100  38,928  41,316  43,524  

実績値 33,096  35,562  36,432    -   

達成率 ％ 102.6 106.2 103.8   -   

予防 

給付 

計画値 
人／年 

10,572  10,992  11,412  7,656  7,992  8,268  

実績値 6,676  7,309  7,344    -   

達成率 ％ 63.1 66.5 64.4   -   
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地域密着型サービス 
     実 績   計 画  

      単 位 

平成30 

(2018) 

年度 

令和元 

(2019) 

年度 

令和２ 
(2020) 
年度 

(見込) 

令和３ 

(2021) 

年度 

令和４ 

(2022) 

年度 

令和５ 

(2023) 

年度 

定期巡回・ 

随時対応型 

訪問介護看護 

介護 

給付 

計画値 
人／年 

48  216  420  216  348  468  

実績値 83  149  204    -   

達成率 ％ 172.9 69.0 48.6   -   

夜間対応型 

訪問介護 

介護 

給付 

計画値 
人／年 

72  84  84  0  0  0  

実績値 1  0  0    -   

達成率 ％ 1.4 0.0 0.0   -   

地域密着型 

通所介護 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

67,070  70,609  75,286  80,154  84,831  89,118  

実績値 69,469  73,609  75,122    -   

達成率 ％ 103.6 104.2 99.8   -   

認知症対応型

通所介護 

介護 

給付 

計画値 
回／年 

9,089  9,406  10,254  16,050  17,099  17,924  

実績値 11,928  14,723  15,011    -   

達成率 ％ 131.2 156.5 146.4   -   

予防 

給付 

計画値 
回／年 

126  126  126  0  0  0  

実績値 0  0  0    -   

達成率 ％ 0.0 0.0 0.0   -   

小規模多機能

型居宅介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

52  78  78  79  88  97  

実績値 32  43  71    -   

達成率 ％ 61.5 55.1 91.0   -   

予防 

給付 

計画値 
人／月 

6  9  9  3  3  4  

実績値 2  2  3    -   

達成率 ％ 33.3 22.2 33.3   -   

認知症対応型

共同生活介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

144  179  179  152  170  188  

実績値 133  138  152    -   

達成率 ％ 92.4 77.1 84.9   -   

予防 

給付 

計画値 
人／月 

1  2  2  0  0  0  

実績値 1  0  0    -   

達成率 ％ 100.0 0.0 0.0   -   

地域密着型 

特定施設入居

者生活介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

0  0  0  0  0  0  

実績値 0  0  0    -   

達成率 ％ - - -   -   

地域密着型介護

老人福祉施設 

入所者生活介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

20  20  20  20  20  20  

実績値 20  20  20    -   

達成率 ％ 100.0 100.0 100.0   -   

看護小規模 

多機能型 

居宅介護 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

0  29  29  0  6  12  

実績値 0  0  0    -   

達成率 ％ - 0.0 0.0   -   
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施設サービス 
     実 績   計 画  

      単 位 

平成30 

(2018) 

年度 

令和元 

(2019) 

年度 

令和２ 
(2020) 
年度 

(見込) 

令和３ 

(2021) 

年度 

令和４ 

(2022) 

年度 

令和５ 

(2023) 

年度 

介護老人福祉施設

（特別養護老人 

ホーム） 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

640  650  660  602  708  725  

実績値 582  586  589    -   

達成率 ％ 90.9 90.2 89.2   -   

介護老人保健

施設 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

289  299  309  267  270  272  

実績値 264  265  265    -   

達成率 ％ 91.3 88.6 85.8   -   

介護医療院 
介護 

給付 

計画値 
人／月 

7  15  23  21  24  27  

実績値 1  8  18    -   

達成率 ％ 14.3 53.3 78.3   -   

介護療養型医

療施設 

介護 

給付 

計画値 
人／月 

22  19  16  2  2  2  

実績値 14  4  2    -   

達成率 ％ 63.6 21.1 12.5   -   
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介護予防・日常生活支援総合事業（介護予防・生活支援サービス事業） 
    実 績   計 画  

    単 位 

平成30 

(2018) 

年度 

令和元 

(2019) 

年度 

令和２ 
(2020) 
年度 

(見込) 

令和３ 

(2021) 

年度 

令和４ 

(2022) 

年度 

令和５ 

(2023) 

年度 

介護予防訪問型 

サービス 

計画値 
人／月 

－ 388 396 406 

実績値 425 402 390  －  

生活援助訪問型 

サービス 

計画値 
人／月 

－ 4 8 13 

実績値 0 2 2  －  

住民主体による 

訪問型サービス 

計画値 団体 

／年 

－ 1 2 3 

実績値 0 0 0  －  

介護予防通所型 

サービス 

計画値 
人／月 

－ 716 730 749 

実績値 605 627 659  －  

運動機能向上ミ
ニデイ型サービ
ス、介護予防ミ
ニデイ型サービ
ス 

計画値 

人／月 

－ 15 23 31 

実績値 4 8 10  －  

住民主体による 

通所型サービス 

計画値 団体 

／年 

－ 1 3 5 

実績値 0 0 0  －  

通所型短期集中 

予防サービス 

計画値 
人／年 

－ 38 38 38 

実績値 48 37 32  －  

介護予防ケア 

マネジメント 

計画値 
人／月 

－ 718 739 767 

実績値 629 623 564  －  
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第２章 総給付費などの見込み 
 

 

 第７期計画での総給付費 実績  

第７期計画の介護サービス量の費用の大部分を占める総給付実績は、平成３０（2018）年度

8,959,773千円、令和元（2019）年度 9,461,861千円となっています。 

 

 第８期計画での総給付費 見込額  

第８期計画の総給付費見込額については、第８期計画期間における要介護認定者数や利用者

数の伸び、サービス利用実績や、施設・在宅サービスの施策の方向性などを勘案して算出してい

ます。 

その他、第８期計画中の費用は次のとおり見込んでいます。 

（単位：円） 

      

 項 目 第８期 

計 

令和３ 

(2021)年度 

令和４ 

(2022)年度 

令和５ 

(2023)年度 

標準給付費見込額 37,130,023,998  11,406,958,914  12,442,916,980  13,280,148,104  

 総給付費（在宅・居住系・施設 

の各サービス） 
35,199,167,000  10,805,884,000  11,809,800,000  12,583,483,000  

 特定入所者介護サービス費等 

給付額 
608,348,842  209,314,783  196,801,214  202,232,845  

 
高額介護サービス費等給付額 1,172,183,147  342,020,008  386,209,879  443,953,260  

 高額医療合算介護サービス費 

等給付額 
121,457,509  40,376,223  40,485,737  40,595,549  

 
算定対象審査支払手数料 28,867,500  9,363,900  9,620,150  9,883,450  

地域支援事業費見込額 2,061,199,603  670,855,000  689,682,098  700,662,505  

 介護予防・日常生活支援総合 

事業費 
1,225,286,282  394,387,000  408,512,790  422,386,492  

 包括的支援事業（地域包括支援セ

ンターの運営）及び任意事業費 
615,020,321  203,027,000  207,668,308  204,325,013  

 包括的支援事業 

（社会保障充実分） 
220,893,000  73,441,000  73,501,000 73,951,000 

合 計 39,191,223,601 12,077,813,914 13,132,599,078 13,980,810,609 
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（参考：中長期の見通し） 

（単位：円） 

 
項 目 

令和７ 

(2025)年度 

令和12 

(2030)年度 

令和17 

(2035)年度 

令和22 

(2040)年度 

標準給付費見込額 14,261,731,680  16,210,581,593 18,335,487,312 21,390,348,726 

 総給付費（在宅・居住系・施設の

各サービス） 
13,409,629,000  14,724,211,000 15,572,106,000 15,946,656,000 

 特定入所者介護サービス費等 

給付額 
213,884,346  248,248,025 292,006,838 348,280,761 

 
高額介護サービス費等給付額 586,970,412  1,184,810,260 2,415,772,206 5,037,262,609 

 高額医療合算介護サービス費 

等給付額 
40,816,072 41,372,658 41,936,868 42,508,806 

 
算定対象審査支払手数料 10,431,850 11,939,650 13,665,400 15,640,550 

地域支援事業費見込額 741,493,299  772,585,904 761,415,859 777,528,592 

 介護予防・日常生活支援総合 

事業費 
461,091,192 489,871,065 477,227,787 475,411,322 

 包括的支援事業（地域包括支援セ

ンターの運営）及び任意事業費 
204,745,107 207,507,839 208,531,072 226,910,270 

 包括的支援事業 

（社会保障充実分） 
75,657,000 75,207,000 75,657,000 75,207,000 

合 計 15,003,224,979 16,983,167,497 19,096,903,171 22,167,877,318 

 

 介護保険の費用負担割合  
 
  公 費 保険料 

  

国 千葉県 習志野市 

第１号 

被保険者 

保険料 

第２号 

被保険者 

保険料 

介護保険 

給付費 

居宅給付費 25% ※ 12.5% 12.5% 23% 27% 

施設給付費 20% ※ 17.5% 12.5% 23% 27% 

地域支援 

事業費 

介護予防・日常生活 

支援総合事業費 
25% ※ 12.5% 12.5% 23% 27% 

包括的支援事業 

・任意事業費 
38.5% 19.25% 19.25% 23% ― 

※ 介護保険給付費および介護予防・日常生活支援総合事業費の国負担分のうち5％相当分は、市町村間の高齢者の所得な

どに応じて調整。 
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第３章 第１号被保険者の保険料推計 
 

 

令和３（2021）年度から令和５（2023）年度までの3年間の標準給付費見込額および地域支

援事業費見込額をもとに、第１号被保険者の保険料月額を推計しています。 

本計画では、保険料の大幅な上昇を抑制するため、市の介護給付費準備基金 10億2千8百

万円を繰り入れ、活用いたします。 

本来、第８期計画における保険料基準額（月額）は、 6,052円であったのに対し、介護給付費

準備基金の繰り入れにより、 671円の保険料の負担軽減が図られ、 5,381円となります。 

 

項 目 推計結果 

１．標準給付費見込額 37,130,023,998 円 

２．地域支援事業費見込額 2,061,199,603 円 

３．第１号被保険者負担分および調整交付金合計相当額 10,931,746,942 円 

４．調整交付金見込額 1,562,163,000 円 

５．財政安定化基金拠出金見込額 0 円 

６．介護給付費準備基金取崩額 1,028,000,000 円 

７．財政安定化基金取崩による交付額 0 円 

８．保険者機能強化推進交付金などの交付見込額 136,356,000 円 

９．保険料収納必要額 8,244,953,942 円 

10．予定保険料収納率 98.0％ 

11．保険料賦課総額 8,413,218,308 円 

12．所得段階別加入割合補正後被保険者数 130,285 人 

 

 

◇保険料基準額（年額） ＝   保険料賦課総額 ÷ 所得段階別加入割合補正後被保険者数 

 ≒   64,570 円 

 

◇保険料基準額（月額） ＝   64,570 円 ÷ 12月 ≒  5,381 円 
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令和３（2021）年度から令和５（2023）年度の保険料の所得段階と保険料額は、次のとおり

です。 

所得 
段階 

対 象 者 
基準額に 

対する割合 
保険料額 
（年間） 

第 1 

段階 
本

人

が

市

町

村

民

税

非

課

税 

(１)生活保護受給者 

×0.47 30,350 円 

世帯全員が

市町村民税

非課税 

(２)老齢福祉年金受給者 

(３)本人の前年の公的年金などの収入金額とその他の合

計所得金額の合計額が 80 万円以下 

第 2 

段階 

本人の前年の公的年金などの収入金額とその他の合

計所得金額の合計額が 80 万円超 120 万円以下 
×0.65 41,970 円 

第 3 

段階 

本人の前年の公的年金などの収入金額とその他の合

計所得金額の合計額が 120 万円超 
×0.72 46,490 円 

第 4 

段階 
世帯員に 

市町村民税

課税者がい

る 

本人の前年の公的年金などの収入金額とその他の合

計所得金額の合計額が 80 万円以下 
×0.90 58,110 円 

第 5 

段階 

本人の前年の公的年金などの収入金額とその他の合

計所得金額の合計額が 80 万円超 
基準額 64,570 円 

第 6 

段階 

本

人

が

市

町

村

民

税

課

税 

前年の合計所得金額が 120 万円未満 ×1.10 71,030 円 

第 7 

段階 
前年の合計所得金額が 120 万円以上 200 万円未満 ×1.30 83,940 円 

第 8 

段階 
前年の合計所得金額が 200 万円以上 300 万円未満 ×1.50 96,860 円 

第 9 

段階 
前年の合計所得金額が 300 万円以上 400 万円未満 ×1.65 106,540 円 

第 10 

段階 
前年の合計所得金額が 400 万円以上 500 万円未満 ×1.80 116,230 円 

第 11 

段階 
前年の合計所得金額が 500 万円以上 600 万円未満 ×1.90 122,680 円 

第 12 

段階 
前年の合計所得金額が 600 万円以上 700 万円未満 ×2.00 129,140 円 

第 13 

段階 
前年の合計所得金額が 700 万円以上 800 万円未満 ×2.15 138,830 円 

第 14 

段階 
前年の合計所得金額が 800 万円以上 1,000 万円未満 ×2.30 148,510 円 

第 15 

段階 
前年の合計所得金額が 1,000 万円以上 1,500 万円未満 ×2.45 158,200 円 

第 16 

段階 
前年の合計所得金額が 1,500 万円以上 ×2.50 161,430 円 

〇公的年金などの収入金額…国民年金、厚生年金、共済年金、企業年金など課税対象となる年金の収入金額の合計額をい

う（障害年金、遺族年金などは含まない）。 

○合計所得金額…年金、給与などの全所得の合計額（給与所得または年金所得が含まれている場合は、給与所得および年

金所得の合計額から10万円を差し引いた後の額）で、所得控除を差し引く前の額をいう。繰越控除を受けている場合は、

その適用前の額をいう。さらに、土地建物などの譲渡所得があった場合は、特別控除額を差し引いた後の額となる。 

○その他の合計所得金額 …合計所得金額から公的年金などに係る雑所得を差し引いた額をいう。 
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