
  

 

 

 

 

 

 

 

【作り方】     

   

 

 

 

 

    

 

 

 

      

  

  

 

 

   

  

 

材料（6個分） 分  量 

サンドイッチ用食パン 6 枚（12 枚切り） 

イチゴジャム 大さじ２～３ 

あんずジャム 大さじ２～３ 

ブルーベリージャム 大さじ２～３ 

（お好みのジャムでＯＫ）  

 ツリーサンド 

 食パンにイチゴジャムを塗る。 

 ジャムを塗った面に食パン 1枚を重ねる。 

２ の上にあんずジャムを塗り、食パンを重ねる。 

3 の上にブルーベリージャムを塗り、食パンを重ねる。 
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食パンに色とりどりのジャムをサン

ドして「ツリー」の形にします。 



    

 

 

 

    

     

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

     

      

 

 

 

 

 

  

１から３を繰り返し、食パン 6枚になるように重ねる。 

５ を縦に 6等分に切る。  

６ を三角の形に切る。  

お皿に盛りつけて出来上がり！     

※スティック状のビスケットなどをツリーの幹のように

刺しても良い。        
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