
 

 

トッピングでいろいろ楽しめます。 

ハムマヨパン 

 

【 材料 】（アルミカップ８号４個分）   

ホットケーキミックス 

水 

ハム 

コーン 

マヨネーズ 

パセリ粉 

100g 

70 ㏄ 

2 枚 

20g 

適量 

お好みで 

 

 

 

【 作り方 】 

① ホットケーキミックスと水を混ぜ合わせ、アルミカップに均等に分け入れる。 

② 細切りにしたハム、コーンを生地の上にのせ、マヨネーズを線状にかける。 

パセリ粉を上からふりかける。 

③ 180℃のオーブンで 20 分焼く。 

 

※ ツナ・ベーコン・トマトなど、トッピングはアレンジしてみてください。 

 


