
ならしの健康マイレージ協力店一覧
【買い物】

令和5年12月1日現在

会社（店舗名） 所在地 電話 サービス内容 店舗・施設からのお知らせ

介護用品のモナークケア
千葉市花見川区
長作町708

043-308-8855
・カタログ内取扱商品10％引き
・ご自宅までの送料無料

シルバーカー、リハビリシューズや紙パンツ等の介護用品を販売しています。車いす
や介護ベッドのレンタル手配も対応できます。いらなくなった介護用品の引き取り業
務は大変ご好評いただいています。

フラワーハウスメリー
津田沼5-12-12
サンロード1F

047-454-3846
・500円以上お買い上げで5％引き
（商品券を除く。）

お手頃価格のお花を取り揃えています。

(有)丸靴店
津田沼5-12-12
サンロード1F

047-451-2647
・足と靴のご相談を受けてのお買い上げで靴代金
5％引き

正しい姿勢、歩き方、筋肉維持のための健康靴、足と身体の健康のための靴の販
売、ドイツ式フットケアをしています。中敷作りの専門家が足と靴の相談を行い、足に
合ったインソール・靴のアドバイスをいたします。月に1度、歩き方教室を実施中！

植草洋品店
津田沼5-12-12
サンロード1F

047-451-6558
・婦人服全般5％引き
（学校ものを除く。）

ミセスのおしゃれ着を一点物でリーズナブルにご用意。その他、ゆったりサイズや特
売品も常時そろえています。

(株)ヨシキスポーツ 谷津1-13-17 047-470-8090
・販売価格より5％引き
（他の割引券との併用不可。）

地元で40年山とスキーのアウトドアショップをしています。SHOPの壁はクライミング
ウォールになっており、ご登録いただいた方には、無料開放しています。ぜひ、遊び
に来てください。

メガネ＆コンタクト
スリーエー

津田沼5-12-12
サンロード2F

047-455-0360
・メガネ1式、フレーム、レンズ　5％引き
（他の割引券との併用不可。）

地域密着、皆様に愛される専門店として頑張っています。
取扱商品：メガネ1式、遠近両用セット、フレーム、レンズ、使い捨てコンタクト、ハー
ド、ソフト、カラコン
営業時間：AM10：00～PM8：00
定休日：年中無休（年始は除く）

メガネのモモ 大久保3-11-20 047-493-1288 ・メガネお買い上げで5％引き
あなたにピッタリのメガネ作ります！メガネのモモは、専門店ならではの確かな技術
で丁寧なカウンセリングから検眼、調整までお客様一人一人にベストフィットするよう
作る半医半商のメガネ店です。

(株)美角薬局 津田沼5-10-3 047-451-1331 ・お薬相談をお受けします。 どの医療機関の処方箋もお受けします。

マナカ時計店 大久保3-12-21 047-477-2431
・時計関連10％引き
・メガネ関連20％引き

いつもありがとうございます。

御菓子司　梅むら 津田沼5-12-1 047-451-6966 ・1,000円以上お買い上げで5％引き
季節の和菓子から、オリジナル和菓子（カフェオレ大福、らむサール、ならしのぽん
ぽこ、習志野今昔羊羹、ならしのどら焼き、生ブルーベリー大福）等、製造販売してい
ます。

櫛方薬局 鷺沼1－6－8 047-454-0632 ・健康お役立てパンフレット、お薬、介護等の相談
どちらの医療機関の処方箋も受け付けます。皮膚のトラブル（アトピー等）のご相談
にのっています。地域のかかりつけ薬局です。習志野市の子育て応援ステーション
協力店です。
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手作りチョコレート工房

燭
しょく

楽
らく

亭
てい

（chocolatier）
藤崎3－4－13 047-479-3250

・1,000円以上のお買い上げで50円引き
・2,000円以上のお買い上げで100円引き

素朴で上品な本格的手作りチョコレートを割安にて販売する「店内のないお店」で
す。スウィート、ミルク、アーモンド、りんご、オレンジピールと抹茶、カルーアなどの生
チョコレートがあります。お気軽にご用命ください。

茶茶谷津本店 谷津5-4-8 047-477-0732
・海苔・銘茶を店頭価格より5％引き
　（ただし特売品は除く。）
・バラのアイスクリーム230円で提供（1コーン）

京成谷津駅北口に習志野市ふるさと産品を揃えた「習志野みやげ」の店を開設。
谷津干潟石焼きのり、掛川深蒸し茶、やちまた産落花生等千葉の美味しい食品が
いっぱい。

さくら書店 谷津5-5-13 047-475-5455 ・児童書の説明をいたします。 毎週発売の週刊誌、雑誌（月刊誌）、書籍の無料配達いたします。

ヤマザキショップ
習志野市役所

鷺沼2-1-1 047-454-5600
350円以上お買い上げで、ホットコーヒーレギュラー1
杯無料

一番人気の豆いっぱい大福から、手作り弁当や千葉物産品、駄菓子と幅広く取り揃
えております。

さくら書店 谷津5-5-13 047-475-5455 ・児童書の説明をいたします。 毎週発売の週刊誌、雑誌（月刊誌）、書籍の無料配達いたします。

ヤマザキショップ
習志野市役所

鷺沼2-1-1 047-454-5600
350円以上お買い上げで、
ホットコーヒーレギュラー1杯無料

一番人気の豆いっぱい大福から、手作り弁当や千葉物産品、駄菓子と幅広く取り揃えております。


