
No ニックネーム 年齢 　＜宣言内容＞　　めざす姿１８　水や空気がきれいなまち　～２宣言！～

1
運動不足を感じています。
できるだけ車でなく自転車で、自転車でなく歩く！
体にもよくて、地球環境にもやさしく！

2 さくじくんのママ 39
休日は車を使わず外出する（なるべく）
自転車ｏｒ徒歩で。
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