
外遊びを楽しむために、用意しておくと良いもの 

●飲み物・タオル・帽子・着替え（2～3 着あると安心です）●虫よけスプレー 

●汚れた物を持ち帰るビニール袋  

●紫外線や防虫対策のためにも薄手の上着や長ズボンで調節 

 ●裸足で履ける靴があると砂や泥の中でも気にせず遊べます                   

●小さなお子さんは砂場着があると便利です。 

 （洋服の上から、サッと着せるだけで衣類を汚れから守れたり1枚持っている

と重宝します）        

 

お庭に、たくさんの草花や虫たちが集まり、子ども達が夢中になるもので、いっぱいの季節がやってきました。さらに暑い日

も多くなり、バケツや洗面器を使っての水遊びや、どろんこあそびも思いきり楽しめます。子ども達が、それぞれに試したり工

夫したりできる水遊び用のおもちゃもありますので、お楽しみに！時には、レジャーシートを持ってきて、ピクニック気分で、お

昼ご飯や、おやつを食べてみるのもいいですね。 

室内でも、おままごとコーナーや、すべり台、トンネルなど、好きなおもちゃで遊べます。赤ちゃんコーナーもありますので、

気軽にお越しください。 

習志野市こどもセンター 

習志野市鷺沼 1－8－24 ℡：047-452-3711 専用駐車場あり 5 台 

※こどもセンターの駐車場が満車の場合は市役所の駐車場をご利用ください 

 ◆利用できる方…習志野市在住の就学前乳幼児及び保護者 

 ◆利用できる日時…月曜日～土曜日（日、祝日、年末年始はお休み）  

 9：00～16:00 

 
専用駐車場 
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～園庭開放について～ 

4月 23日（水）から10月 22日（水）までの期間、お子

さんの安全確保の観点から環境省熱中症予防サイトに

おける暑さ指数によって園庭開放の有無を決定します。 

暑さ指数（熱中症予防のための指標）が厳重警戒以上

と発表された場合は ます。時間によ

り、厳重警戒未満と発表された場合は再び園庭を開放

します。また更に熱中症の危険性に対する「気づき」を

促すための熱中症警戒アラートが発表された場合、終

日園庭開放を中止します。 

当日、光化学スモッグ注意報が発令された場合は園

庭開放を中止します。 

5 月は、お外で、いっぱい遊んじゃおう！ 

 

～「おさがり会」開催のお知らせ～ 

6 月 12 日(木)   （雨天延期） 6 月 13 日（金） 

5 月 27 日（火)～6 月 10 日（火）まで品物集めを行います。 

不明な点は職員にご相談ください。皆様のご協力よろしくお願いします。 

《出品可能な品物》 

●子供の洋服 （サイズ別に分けてお持ちください。大人の服はご遠慮ください）  

●帽子 ●靴 ●マタニティー用品●絵本●おもちゃ（ぬいぐるみ不可） 

●雑貨 ●賞味期限内の食品など 

●ベビーカー・チャイルドシート・ベビーベッドなど大きい品物は写真掲載で

の出品をお願いします。（写真の裏に名前・連絡先・サイズの記入をしてください） 

 

 


