
 

 
 

                 

日 月 火 水 木 金 土 

  
 

１  ２ 
 
 

３ 
 
 

４ 
学習会 
「離乳食の 

すすめ方」  

５ 

６ 
 

７ 
 

８ 
 

９ 
きぼう号 

１０ 
 

１１ １２ 
こども劇場 
「うたと    
手あそびの時間」 

１３ 14 
身体計測 
 

１５ 
身体計測 

１６ 
学習会 

「言葉をはぐくむ」 

１７ 
巡回相談 
環境整備 

１８ 
 

１９ 
 

２０ ２１ 
敬老の日 

２２ 
国民の休日 
 

２３ 
秋分の日 

２４ 
 
 

２５ 
 

２６ 
おはなし会 
ベビーマッサージ 

２７ ２８ 
あかちゃん広場 

２９ ３０ 
不審者避難訓練 
      （緊急） 

 
※こどもセンターの行事は予告なく変更になることがあります。
あらかじめご了承ください。 

 

おひさまタイム (毎日) 

午前 10時 30分～/午後 2時 30分～ 

手遊び  おにぎりできた 

体 操  くまどんちからもち 

アンパンマン体操 
暑さ指数が高い日や、雨の日は室内で行
います。毎週月曜日はおひさまタイムの後
に誕生児の紹介をします。みんなでお祝い
しましょう。 

移動図書館「きぼう号」 ※雨天中止 

9月 9日 （水） 午前 10時 45分～ 

11時 15分 

園庭で絵本の貸し出しを行います。 
図書館の利用者カードをお持ちの方はご
持参ください。 

身体計測 ※予約不要 

9月 14日 （月） ・ 15日 （火） 

受付時間  午前 9時～11時 

         午後 1時～2時 15分 

保健師が身長と体重を測ります。 
寝て測るお子さんはバスタオルをご持参 
ください。 

※午前 11時 30分～午後１時は測定休止 

巡回相談  ※予約制 

9月 17日 （木）  

午前 9時 30分～11時 30分 

ひまわり発達相談センターの職員が来所
します。 お子さんの成長や発達などに心
配がある方は相談することができます。 
予約が必要ですので、ご希望の方は職員
までお声かけください。電話での受付も可
能です。 

環境整備 

 9月 17日 （木） 

 午前 9時～午後 3時 

園庭の草を刈り、遊びの環境を整えま
す。機械が入りますので、作業が終了す
るまで園庭の利用ができません。ご不憫
おかけしますがご了承ください。 

ベビーマッサージ ※予約不要 

9月 26日 （土）  

午後 2時～2時 30分 

持ち物：バスタオル、飲み物 
ボランティアの高橋さんが手法を教えてく
れます。オイルは使用せず、服の上から行
います。お子さんのリラックスタイムです。 
※歩く前までのお子さん対象です 

学習会 ※予約制 

「離乳食のすすめ方」   

日時  9月 4日 （金）  
午後 1時 30分～３時 

定員  8組 （親子で参加します）  
講師 健康支援課  

管理栄養士 金井 美香 氏 
２回食以降から離乳完了前後の子を持つ 
保護者対象。 ※定員に達した場合は 
キャンセル待ち予約となります 

こども劇場 ※予約制 

「うたと手あそびの時間」 

日時  9月 12日 （土） 
午前 10時 15分～11時 15分 

「音楽工房ピアスタ」代表の神力氏と「リト
ミックきらり」を主宰している金沢氏が楽
器を使って音あそびや歌あそびをしてく
れます。親子で楽しみましょう。 

※午前のおひさまタイムはお休みです 

学習会 ※予約制。 

「言葉をはぐくむ」 

日時  9月 16日 （水）   
午前 9時 45分～11時 15分 

定員  9名 
講師  言語聴覚士 佐藤 りえ 氏 
人にとっての言葉の役割と子どもが言葉を
習得していく過程をわかりやすくお伝えし
ます。 ※保育あり（6か月～） 

おはなし会 

9月 26日（土）  

午前 10時 30分～11時 

ボランティアサークル「グリグラ」のみなさ
んが手遊び・絵本・パネルシアターなど、 
親子で楽しめる遊びをたくさん用意してくれ
ます。 

※午前のおひさまタイムはお休みです 

あかちゃん広場  ※予約不要 

9月 28日 （月）  

午後 1時 30分～2時 30分 

こどもセンターの保健師を交え、月齢の
近いお友達と一緒に子育ての情報交換
をしませんか。何度でも参加可能です。 

※0歳児の親子が対象です 

不審者避難訓練（緊急） 

9 月 30 日（水）  

午前 10 時～ 

こどもセンター内に不審者が入ってきた
ことを想定して訓練を行います。職員の
指示に従って行動してください。 
もしもの時に役立ちますので、是非ご参
加下さい。 
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