
共感の一歩先へ
～子供の自律的な行動を支援するためのコーチング～

講師：佐藤幸子氏
最幸未来コーチ株式会社 思春期コーチング代表

㈱チームフロー認定プロコーチ
アドラー心理学ELMトレーナー
マインドフルネスNLP認定トレーナー
米国NLP協会マスタープラクティショナー
予防医学療法研究所認定「リセット」セラピスト
日本思春期学会会員

不登校児童生徒支援事業・夏休み家族セミナー

日 時：令和７年８月２１日（木）

１３：３０～１６：００（開場１３：１５）

会 場：プラッツ習志野

習志野市民ホール
参加費：無料
対 象：どなたでも参加可能
定 員：２００名（申込先着順）

【お申込み】
右記のQRコードを読み取り、
ちば電子申請サービスにてお申込みください

※申込締切 ８月１７日（日）

※非常変災等の状況により、開催の中止や実施方法の変更
を行う場合は、前日１７：００までに習志野市適応指導教室
「フレンドあいあい」のホームページにてお知らせいたします。

担 当 習志野市総合教育センター
渡辺 ・ 中台

ＴＥＬ ０４７－４７５－８３４１（直通）
ＦＡＸ ０４７－４７１－０４４０
※ご不明な点は、お問い合わせください。

登校しぶりや不登校となっている子供に対して、どのように声掛けをしていけばよいのか、思春期
の子をもつ親としてどのような対応をとればよいのかなど、支援のためのヒントをたくさん学べます。
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