
※ABC クッキングスタジオホームページからお申し込みとなります。 

習志野ソーセージハリッサ煮込～バケット添え～ 

＜ハリッサとは＞ 

唐辛子をベースにクミンやコリアンダー、ガーリック等のスパイスを 

ブレンドしたチュニジア発祥の辛口万能調味料 

食を通じた魅力発信 

ジューシー！ 濃厚! 香ばしい! 習志野市のごちそう時間 
 

日本最大級の料理教室を運営する、株式会社 ＡＢＣ Cooking Studio と、食を通じた本

市の魅力発信に取り組みます。 

  日本の中心である東京・丸の内で、食と料理に興味があり仕事を持つ世代に向けて、 

各種イベントを開催し、習志野市の魅力・価値を広くＰＲします。そこで得られた成果を市内に

還元していきます。 

 

１．習志野ソーセージのアレンジレシピお披露目体験イベント 

 ＜日   時＞ 令和８年１０月５日（月）午後６時３０分～８時 

   ＜会   場＞ ＡＢＣ丸の内グラウンド 

東京都千代田区丸の内１－４－５ 

三菱ＵＦＪ信託銀行本店ビル B１階 

   ＜スペシャルゲスト＞ 習志野市ＰＲ大使 川名
か わ な

 凜
りん

 さん（アンジュルム） 

   ＜定 員＞ ２５人 ※申し込み多数の場合は抽選 

   ＜申し込み＞ 令和８年９月１日（火）正午から 

 

 

 

 

 

２．産品・名品を活用したレシピの開発とＡＢＣ丸の内グラウンドでの料理レッスン 

習志野ソーセージ、１００％NARASHINOTOMATO ジュース、谷津干潟公園産はちみつ、

谷津干潟石焼海苔、市産野菜などを使用 

（１）レシピ開発    ３品 

（２）料理レッスン  令和９年１月開催予定    ※詳細は決まり次第、お知らせします。 

 

３．阿武
お う の

松
まつ

部屋監修 “習志野ちゃんこ” 試食会  令和９年２月開催予定 

                                         阿武松部屋所属力士（参加予定） 
                                         ※詳細は決まり次第、お知らせします。 

 

４．開発レシピ・調理動画の活用 

ＹｏｕＴｕｂｅ公式チャンネル等での発信、公民館・企業局等の料理教室での活用、 

市内飲食店へのレシピ普及 

 

 

 

 

 

写真提供：株式会社 ＡＢＣ Cooking Studio 

【問い合わせ】 

習志野市 政策経営部 市長公室 

シティプロモーション課 

シティプロモーション・映像制作係 

電話：０４７（４１１）５８７１ 

発表事項２ 


