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地域の人がボランティアで小学校などに出向いておはなし会を実施しています。
活動に関心のある人は各団体を紹介しますので、中央図書館にお問い合わせください。

市内の図書館では児童書を約12万冊
所蔵しています。

▲乳幼児～
小学生向け

▲中学生・
高校生向け

詳しくは
こちら▶

詳しくは
こちら▶

中央図書館こどもと
ティーンズの
フロア写真▶

市内の
各図書館の連絡先は

こちら

地域で読み聞かせの活動をしてみませんか

子ども向けの本の収集と貸し出し

子どもの年齢に応じたおすす
めの本を紹介しています。
子どもの頃に読んだ思い出の
本探しにも。

［えほんのじかん］
0～4歳向け（保護者同伴）
［おはなし会］
5歳～小学生

手遊び・絵本の読み聞かせに
参加しませんか

各図書館で読書手帳を
配布しています。
読んだ本を記録に残すこ
とで達成感を感じたり、
読み聞かせの思い出づく
りに活用できます。

中央図書館のりんごの棚には、障が
いがある子どもたちも楽しめる、「点
字つきさわる絵本」「布絵本」「マル
チメディアDAISY（デイジー）」を用
意しています。

★その他、「家読を楽しむ絵本の選び方」講座や子ども向けのイベントを定期的に開催しています。

図書館カードを持っていない人も、ちば電子申請サービスで図書館の
利用登録をすれば、電子図書館が利用できるようになります。
ちば電子申請サービスの利用は次の人が対象です。
●図書館カードの発行が不要な人
●署名用電子証明書が有効なマイナンバーカードを持っている人 ▲ちば電子申請

サービス
▲電子図書館

忙しくて図書館に行けない人には、電子図書館がおすすめです！

子ども時代に本に親しむことは、言葉を学び、感性を磨き、表現力を高めるうえで欠かせないものです。
市では、「習志野市子どもの読書活動推進計画」に基づき、子どもの読書環境づくりに取り組んでいます。
そのひとつが、家族で読書を楽しむ「家読のすすめ」です。

4月23日は「子ども読書の日」

楽しんで
みませんか読書を

●子どもに本を読んであげる

●同じ本を読んで感想を話し合う（絵本がおすすめ）

●テーブルを囲んでそれぞれが好きな本を読む

●料理や工作の本を一緒に読み、作ってみる

●１冊の本を順番に音読する

●一緒に図書館や書店に行く

子どもを中心に家族で本を楽しむこと、
それが「家読」です！  やり方は自由♪

ぶっくん
（習志野市立図書館マスコット）

例えばこんな “家読”
うち  どく

図書館が行っている子ども向けのサービス
社会教育課・中央図書館問

みませんか

その本
、なん

だか

おもし
ろそう

だね。

どんな
おはな

しなの
？

子ども時代の読書は
大切な思い出になるよ

ぶっくん

「こうしなきゃ」と思わず、ゆったりした気持ちで楽しみましょう

忙しくて図書館に行けない人には、電子図書館がおすすめです！

子どもたちにとって本が身近な存在になる

子どもの反応から成長を感じることができる

親の想いや願いを自然なかたちで伝えることができる

1家読のよいところ

2家読のよいところ

3家読のよいところ

ポイント

お子さんと

子ども向けの本選びに迷ったら…
「ブックリスト」

読書手帳で読んだ本を
記録しよう

通常の読書が難しい
子ども向けの絵本があります（りんごの棚）
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団体名 活動小学校
あづまおはなしのへや 大久保東
あひるのへや文庫 屋敷
おはなしクレヨン 東習志野

おはなしパレット☆ミーとハナ 実花
おはなしポケット 谷津・向山・谷津南

香澄文庫 香澄
菊田おはなし会 津田沼

団体名 活動小学校
三角文庫 大久保

袖ケ浦児童文庫 袖ケ浦西・袖ケ浦東
たけのこおはなし会 秋津
ぷーさんのおはなし会 袖ケ浦東

ふじさき文庫 藤崎
実籾おかあさん文庫 実籾

※記載の団体は、習志野文庫連絡会加盟団体です。

図書館 中央 東習志野 新習志野 谷津
住所 本大久保3-8-19 東習志野3-1-20 秋津3-6-3 谷津5-16-33
電話 047（475）3213 047（473）2011 047（453）3399 047（471）2072

※移動図書館「きぼう号」については新習志野図書館へ
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歳入
764.0億円
（前年度780.7億円）

　令和7年度予算が、市議会の審議を経て可決されました。
　一般会計の当初予算総額は、前年度に比べ、2.1%減の
764億円で、令和6年度に次ぎ過去2番目となる予算規模で
す。
　予算編成に際しては、今ある豊かさを将来世代へしっか

り引き継いでいくために、後期基本計画に掲げる各施策を
着実に実行し、その効果を検証し、次期基本構想において、
より大きな効果を生み出す施策・事業につなげていくこと
を念頭に、「未来のために みんながやさしさでつながる予算」
として編成しました。

市税 42.0%
321億537万8千円
市民税や固定資産税など皆さ
んから納めていただく税金

人件費 19.2%
146億8,459万1千円
給与や退職金など

扶助費 26.5%
202億6,328万8千円
児童手当や生活保護費など

公債費 7.1%
54億1,065万1千円
市が借り入れた地方債の元利
償還金（元金と利子）

物件費 18.2%
138億8,016万6千円
備品購入費、消耗品費、委託料
など

その他 1.9%
14億2,877万1千円

地方交付税 4.0%
30億3,065万円
地方財源の均衡を図るために
国から交付されるお金

地方消費税交付金 6.2%
47億1,000万円
地方消費税が人口などに応じ
て交付されるお金

県支出金 6.7%
51億2,092万3千円
県からの負担金や補助金など

市債 8.1%
61億7,950万円
国や金融機関などからの借入金

国庫支出金 17.6%
134億3,134万4千円
国からの負担金や補助金など

繰入金 5.9%
45億3,345万1千円
基金から一般会計に移動させ
るお金

諸収入 3.8%
29億1,029万1千円
延滞金・加算金及び過料、市預
金利子、貸付金元利収入、受託
事業収入など

使用料及び手数料 1.7%
13億1,215万8千円
市の施設の利用者・特定の行
政サービスを受ける人からい
ただくお金

分担金及び負担金 1.3%
10億1,875万3千円
放課後児童会の育成料、養護
老人ホームの入所料など

繰越金など 0.8%
6億1,878万1千円

歳入の根幹である市税や国・県補助金の確保、各種基金からの繰り入れや市債の活用などにより、
財源確保を図りました。

児童手当支給、民間認可保育所への運営費助成、障がい福祉などの扶助費や
DX化に伴うシステム関連経費、予防接種事業などの物件費が増額となっています。

※ 内円と外円の構成比は各区分での端数調整により、
　異なる場合があります。

依存財源 44.4%
339億118万8千円

国や県から交付されるお金や借入金など

自主財源 55.6%
424億9,881万2千円

皆さんから納めていただく税金など

■会計別の予算規模
会計名 令和7年度 対前年度比
一般会計  764億  円 △2.1%
特別会計  302億 3,515万 4千円 0.8%

内
訳

国民健康保険特別会計  124億 5,943万 5千円 △3.5%
介護保険特別会計  150億 1,013万 4千円 4.0%

後期高齢者医療特別会計  27億 6,558万 5千円 3.8%
公営企業会計  264億 5,150万 円 2.4%

内
訳

ガス事業会計  115億 170万 円 1.1%
水道事業会計  39億 5,480万 円 7.6%
下水道事業会計  109億 9,500万 円 1.9%
総計  1,330億 8,665万 4千円 △0.6%

未来のために みんながやさしさでつながる予算

令和7年度一般会計　予算の概要 財政課問

歳入

歳出

経常的経費 84.0%
641億7,893万2千円

人件費や公債費など毎年固定的に支
出する経費

その他 1.6%
12億6,836万9千円

臨時的に支出する繰出金、積立金、
貸付金など

投資的経費 14.4%
109億5,269万9千円

公共施設の建設や大規模改修に関す
る経費など資本形成に向けられる経費

歳出
（性質別）
764.0億円
（前年度780.7億円）

普通建設事業費 14.4%
109億5,269万9千円
道路や学校等の建設費など

積立金等 1.2%
9億7,627万3千円
基金への積立金や貸付金など

繰出金 7.3%
56億408万7千円
特別会計に支出する経費

補助費等 5.9%
44億8,133万9千円
負担金や補助金など

43万6,310円／人
（前年度比 9,899円減少）

民生費 障がい者・高齢者福祉、
子育て支援などの費用 18万7,621円

教育費 学校・公民館・図書館などの費用 7万4,541円

総務費 市役所管理、税金の徴収などの費用 5万63円

土木費 道路、公園などの費用 3万5,649円

衛生費 ごみ処理、健康増進などの費用 3万4,387円

公債費 借入金（市債）の返済金 3万900円

消防費 消防、防災などの費用 1万4,654円

商工費 商工業・観光の振興などの費用 4,734円

その他 議会運営、農業の振興などの費用 3,761円
※ 令和７年1月1日現在の住民基本台帳人口（175,105人）を
基に市民1人あたりの予算額を計算しています。

18万3,349円／人
（前年度比 1万2,035円増加）

市民１人あたりに換算すると…
予算額（一般会計） 市税額

歳出
（目的別）
764.0億円
（前年度780.7億円）

総務費 11.5%
87億6,626万3千円

衛生費 7.9%
60億2,126万2千円

商工費 1.1%
8億2,899万7千円

土木費 8.2%
62億4,238万2千円

消防費 3.3%
25億6,605万4千円

教育費 17.1%
130億5,255万1千円

公債費 7.1%
54億1,065万1千円

その他 0.8%
6億5,856万8千円

民生費 43.0%
328億5,327万2千円

市ホームページに
令和7年度
予算の概要を
掲載しています。

維持補修費 0.2%
1億4,690万6千円
公共施設などの維持補修に関
する経費
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各公民館問申

至京成津田沼

銀行

本大久保3-8-19
☎047（455)3517

中　央
公民館

●

徒
車
下
駅
保
久
大
成
京

歩
1
分

京成大久保駅

中央公民館中央公民館
プラッツ習志野

コンビニ

菊田公民館菊田公民館

0津田沼7-9-2
☎047（452）7711

菊 田
公民館

●

徒
車
下
駅
沼
田
津
成
京

歩
5
分

至京成船橋

津田沼小学校

交番

ワ
イ
が
や

通
り

京成津田沼駅

市立習志野高校

実 花
公民館
●●

ス
バ

徒
車
下
口
入
館
民
公
花
実

歩
5
分

東習志野6-7-2
047（477）8899☎

コンビニ

ホームセンター

コンビニ

実花
公民館 実花

小学校

実
籾
駅
下
車
徒
歩
20
分

交番

第三
中学校

京葉道路

国道14号

袖ケ浦公民館

京成津田沼駅

袖ケ浦
公民館

●

ス
バ

分
1
歩
徒
車
下
所
務
事
理
管

至京成船橋

コンビニ

市役所

袖ケ浦2-5-1
047（451）6776☎

谷津駅
至京成船橋

スーパー
病院

谷津公民館

京葉道路

国道14号

谷 津
公民館
●

分
3
歩
徒
車
下
駅
津
谷

谷津4-7-10
047（452）1509☎

新習志野
公民館

●

歩
徒
車
下
駅
野
志
習
新

7
分

総合福祉
センター

口
入
歩
徒

駐車場入口

中央消防署
秋津出張所

第七
中学校

国道357号

番
交
ニ
ビ
ン
コ

至東京
新習志野駅

至蘇我

新習志野
公民館
新習志野
公民館

047（453）3400
秋津3-6-3
☎開館時間 午前9時～午後9時※1

※１ 中央公民館は利用がある場合、午後7時から午後10時まで開館
 菊田公民館は利用がない場合、午後5時または午後6時に閉館
※2  中央公民館は年末年始のみ休館
 菊田公民館は月曜・祝日、年末年始休館

休館日 月曜日・年末年始※2

公
民
館
案
内

春期公民館学級・
講座受講生募集

対　象 市内在住・在勤・在学

寿学級
（60歳以上）

健やかな生活のために学習や趣味・
レクリエーションを通して、健康維持
と親睦を図り、社会参加を促す。

4月23日～令和8年3月
各水曜日
午後1時30分～3時30分

電話

学習内容 日程・
時間

申込方法

受付期間 4月16日（水）から　午前9時～午後5時
休館日は申込不可（中央公民館は、日・月曜日、祝日の申込不可）

令和
７年度

申込方法 講座を実施する公民館に申し込み（先着順）
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袖
ケ
浦

育児講座 乳児の健康･心理･遊び等を学びながら仲間づくりを
する。【対象】6～12カ月児と保護者 

親子
10組

5月9日・16日・18日・23日・30日、6月12日
各金曜日（一部木曜日・日曜日）
午前10時～11時30分（全6回）

電話
窓口 

2歳児親子サロン 年齢に応じた遊び工作･読み聞かせ等を親子で楽しむ。
【対象】2歳児と保護者 

親子
10組

5月29日、6月5日・12日・19日・26日・29日
各木曜日（一部日曜日）
午前10時～11時30分（全6回） 

電話
窓口 

和太鼓倶楽部

和太鼓の基礎技術と基本的な礼儀作法を身につける。
【対象】小学生　【費用】バチ購入費（持ってない人のみ）
【持ち物】バチ　【受付期間】4月16日㈬～22日㈫
【抽選結果】4月26日㈯に当選者のみ電話連絡 

20人
（抽選） 

5月17日～11月15日　各土曜日
午後3時～4時30分 （全12回）
※11月9日㈰「和太鼓㏌ならしの」で発表
※ 1回目に開講式・保護者説明会を実施する
ため、保護者も要参加。

電話

大人の教養講座
「ドーム菊を育てよう!」 

春から花を育てて、秋には大きくなったドーム菊を楽し
もう!【費用】200円　【持ち物】汚れてもいい服装、軍手、
スコップ 

16人 4月23日、5月14日　各水曜日
午前10時～11時30分（全2回） 電話

大人の教養講座
「初夏の寄せ植えを楽し
もう!」 

お気に入りの植物に囲まれて素敵な夏を迎えよう!
【費用】1,800円　【持ち物】エプロン･軍手（園芸用手袋） 16人 5月29日㈭　午後1時30分～3時30分 電話

転ばぬ身体づくり体操

畳の上で座って簡単なストレッチや体操を行い、仲間
づくりをする。【対象】成人（床に座ることができる人）、
運動に自信のない人

【持ち物】バスタオル、フェイスタオル（または手ぬぐい）
【受付期間】4月16日㈬～22日㈫月曜休館
【抽選結果】4月30日㈬当選者のみ電話連絡 

15人
（抽選） 

5月20日・27日、6月3日・10日・17日
各火曜日 午前10時～11時30分（全5回） 電話

植物観察
草木の名前が分かる
観察講座 

近隣の公園木や街路樹の観察を通して、季節の移り変
わりや人間活動がもたらす地球環境の変化を学ぶ。 34人 4月23日～令和8年2月 毎月1回　各水曜日

午前9時30分～11時30分 （全11回） 電話

谷
津

歴史講座 習志野市および近隣市を含めた地域の歴史を座学と
史跡巡りで学ぶ。 20人 5月10日・17日・24日・31日

各土曜日 午前10時～正午（全4回） 電話

健康いいこと講座 身体や筋肉の仕組みについて学び、実践をしながら
健康と仲間づくりをする。 20人 5月15日・22日・29日　各木曜日

午前10時～正午（全3回） 電話

育児講座 乳児の健康・栄養・遊び等を学びながら、仲間づくりと
情報交換の場をつくる。【対象】6～12カ月児と保護者

親子
10組

5月23日・30日、6月6日・13日・20日・27日
各金曜日（全6回） 電話

親と子のふれあい講座
ミニトマトの栽培、言葉の発達、絵本のよさを学び、
手遊びやリトミック・七夕飾りの制作などを楽しむ。

【対象】2歳児と保護者　【費用】全6回分1,000円 

親子
10組

5月14日・21日・28日、6月4日・11日・18日
各水曜日（全6回） 電話

新
習
志
野

よちよち親子サロン 親子の触れ合いを楽しみ、仲間づくりをする。
【対象】1歳児とその保護者 

親子
10組

5月14日・21日・28日、6月4日・11日
各水曜日　午前10時～正午（全5回） 電話

すくすく親子サロン 手あそびや工作などを親子で楽しみ、仲間づくりをする。
【対象】2歳児とその保護者 

親子
10組

6月18日・25日、7月2日・9日・16日
各水曜日　午前10時～正午（全5回） 電話

子育てリフレッシュ講座
ピラティスでリフレッシュ【対象】子育て中の保護者
（2歳～保育あり）　【持ち物】ヨガマット（またはバスタ
オル）・筆記用具・スポーツタオル 

15人  5月23日・30日
各金曜日　午前10時～正午（全2回） 電話

公民館 定員
中央 50人
菊田 30人
実花 40人

公民館 定員
袖ケ浦 40人
谷津 40人

新習志野 40人

公
民
館

学級・講座名 学習内容
（費用の記載のないものは無料） 定員 日程・時間

（日程の1回目は説明会を兼ねる）
申込
方法

中
央

親と子のふれあい講座
～ひよこ教室～ 

ミニトマト栽培、自然遊び、ファーストアート、お天気
リトミック、七夕飾り等。五感を使いながら親子交流を
楽しむ。【対象】2歳児と保護者（初めての人優先）

【費用】全6回分1,600円 

親子
10組

5月21日・28日、6月4日・11日・18日・28日
各水曜日（一部土曜日）
午前10時～11時30分（全6回） 

電話

健康貯筋塾
～ゴスペル de ボイトレ
Oh Happy Day♪～ 

全身を使って楽しく歌いながら、声帯の筋トレをしませ
んか?若さは声で決まります!

20人
（抽選） 

5月30日、6月6日・13日　
各金曜日
午後1時30分～3時（全3回） 

ちば
電子申請
サービス

菊
田

人生百年教養講座
「おとなのための基礎英語」 

もう一度英語を基礎から学び直してみませんか?
（2歳～保育あり）【費用】360円（資料代） 15人 5月31日、6月14日・28日、7月12日　各土曜日

午後2時～4時（全4回） 電話

親と子のふれあい講座
子どもの心理、栄養と食事、健康と歯について学び、親
子で絵本の読み聞かせ、リトミック、体操などを体験。
子育て世代の仲間づくりをする。【対象】2歳児と保護者

親子
10組

5月15日・29日、6月5日・12日・19日・26日
各木曜日　午前10時～11時30分（全6回）

電話
窓口 

健康いきいき講座
「はじめての気功・太極拳」

人と比べず自分と向き合い、心身ともに健康になることを
目指す（初心者向け）。【持ち物】くつ下・動きやすい服装 15人 5月30日、6月6日・13日　各金曜日

午後1時～2時30分（全3回） 電話

学習圏研修会
「ノルディックウォーキング」

1回目は公民館で歩き方を学び、2回目は菖蒲の咲く香
澄公園を歩く（ポール貸し出し有）。 15人 5月29日、6月5日　各木曜日　

午前9時30分～11時30分 電話

公民館で地域を学ぶ
習志野市史編纂を通して 

市史編纂作業を通して見えてきたことをもとに習志野
の歴史を振り返る。 20人 7月11日㈮　午前9時30分～11時30分 電話

実
花

写経講座 写経を体験し、心の安らぐひとときを過ごす。
【対象】18歳以上　【費用】100円　【持ち物】細い筆ペン 30人 5月30日㈮　午前10時～正午 電話

育児講座 乳児の健康･心理･遊び等を学びながら仲間づくりを
する。【対象】6～12カ月児と保護者 

親子
7組

6月10日・17日・24日、7月1日・8日
各火曜日　午前10時～11時30分（全5回） 電話

親と子のふれあい広場 年齢に応じた遊び・工作・リトミックを親子で楽しむ。
【対象】2歳児と保護者 

親子
10組

6月27日、7月4日・11日　各金曜日
午前10時～11時30分（全3回） 電話

みはなっ子リーダーズ
in子どもチャレンジ大会 

県民の日の「子どもチャレンジ大会」のボランティア（補
助役員）【対象】中学生、高校生、大学生 10人 6月7日㈯　午後2時30分～4時30分

6月15日㈰　午後0時30分～4時30分 電話

習志野自然めぐり
樹木医の先生と市内の公園や学校の植物を見て回り、
地域の魅力を満喫する。詳しくは、実花公民館ホーム
ページのお知らせをご覧ください。

各日
15人

●5月17日「中央公園・習志野市梅林園・屋敷
小学校・第六中学校散策コース」　
●5月24日「実籾小学校・実籾本郷公園・屋敷
近隣公園散策コース」　
●6月7日「四中学区学校園散策コース」　
各土曜日午前9時～正午 

電話
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クリーンセンター業務課
☎047（453）5374

問

令和7年度
地区別収集日
カレンダー

ゴゴールルデデンンウウイイーククのゴールデンウイークの

ごごごみみみ収収収集集集ごみ収集

広報習志野 2025.4.15 習志野市役所 ☎047（451）1151㈹

4/29
（火祝）

4/30
㈬

5/1
㈭

5/2
㈮

5/3
（土祝）

5/4
㈰

5/5
（月祝）

5/6
（火休）

あ 秋津 ― 燃える 資源物 燃える 燃えない
次回5/17

― 燃える
次回5/7

―

い 泉町 燃える
次回5/1

― 燃える 資源物 燃える
次回5/6

― 燃えない
次回5/19

燃える

お
大久保1･2丁目 燃える

次回5/1
― 燃える 燃えない 燃える

次回5/6
― 資源物

次回5/12
燃える

大久保3･4丁目 燃える
次回5/1

資源物 燃える ― 燃える
次回5/6

― 燃えない
次回5/19

燃える

か
香澄 ― 燃える ― 燃える 資源物

次回5/10
― 燃える

次回5/7
有害

次回5/20

奏の杜 資源物
次回5/6

燃える 燃えない 燃える ― ― 燃える
次回5/7

資源物

さ
鷺沼 ― 燃える 資源物 燃える 有害

次回5/17
― 燃える

次回5/7
―

鷺沼台 燃える
次回5/1

― 燃える 燃えない 燃える
次回5/6

― 資源物
次回5/12

燃える

し 新栄 燃える
次回5/1

資源物 燃える ― 燃える
次回5/6

― 有害
次回5/19

燃える

そ 袖ケ浦 ― 燃える 資源物 燃える ― ― 燃える
次回5/7

燃えない
次回5/20

つ
津田沼1･2･3丁目 ― 燃える ― 燃える 資源物

次回5/10
― 燃える

次回5/7
有害

次回5/20

津田沼4･5･6･7丁目 ― 燃える 資源物 燃える 燃えない
次回5/17

― 燃える
次回5/7

―

は 花咲 燃える
次回5/1

― 燃える ― 燃える
次回5/6

― 資源物
次回5/12

燃える

ひ
東習志野1･2･3丁目 燃える

次回5/1
― 燃える 資源物 燃える

次回5/6
― ― 燃える

東習志野
4･5･6･7･8丁目

燃える
次回5/1

― 燃える 資源物 燃える
次回5/6

― ― 燃える

ふ 藤崎 ― 燃える 有害 燃える 資源物
次回5/10

― 燃える
次回5/7

―

み
実籾 燃える

次回5/1
資源物 燃える ― 燃える

次回5/6
― 有害

次回5/19
燃える

実籾本郷 燃える
次回5/1

資源物 燃える ― 燃える
次回5/6

― 有害
次回5/19

燃える

も 本大久保 燃える
次回5/1

― 燃える 有害 燃える
次回5/6

― 資源物
次回5/12

燃える

や

屋敷 燃える
次回5/1

資源物 燃える ― 燃える
次回5/6

― 燃えない
次回5/19

燃える

谷津1･2･3･4･7丁目 資源物
次回5/6

燃える 燃えない 燃える ― ― 燃える
次回5/7

資源物

谷津5･6丁目 資源物
次回5/6

燃える ― 燃える 有害
次回5/17

― 燃える
次回5/7

資源物

谷津町 資源物
次回5/6

燃える ― 燃える 有害
次回5/17

― 燃える
次回5/7

資源物

5・6 市民相談市民相談市民相談
月の無 

料

●祝日などで日程が変更となる場合があります。
●各問い合わせ先にご確認の上、お越しください。
●予約は随時受け付けていますが、
　希望する日時の予約が取れない
　場合があります。
●中止・変更などの状況は市ホーム
ページでも確認できます。

相談名 内容 日程（祝日を除く） 相談時間 場所 予約・問い合わせ

要
予
約

法律相談
（弁護士）
※1つの内容につき
　1回限り

親子・夫婦・相続・借地・借家・債務な
どの法律に関すること

毎週火曜日 午前10時～正午、
午後1時～4時

市民相談室
（サンロード
津田沼 6階）

市民広聴課
☎047（453）7372

毎週金曜日 午後1時～4時

5月2日㈮、6月6日㈮
（毎月第1金曜日） 午後1時～7時

税務相談
（税理士）

所得税・相続税・贈与税・土地の名義
変更にかかる税金など国税の申告や
納税に関すること

5月9日㈮、6月13日㈮
（毎月第2金曜日）

午前9時30分～正午、
午後1時～4時30分

交通事故相談
（千葉県交通事故
相談員）

損害賠償関係、示談の進め方、自賠
責保険請求の仕方に関すること

5月1日㈭、6月5日㈭
（毎月第1木曜日）

午前10時～正午、
午後1時～3時

防犯安全課
☎047（453）9304
※相談日の2日前
　までに要予約

障がいのある人の
就労相談

（就業支援ワーカー）

就労を希望する障がいのある人や、
そのご家族からの就職活動、就職後
の悩み等に関すること

5月8日㈭・22日㈭、
6月12日㈭・26日㈭

（毎月第2・4木曜日）
午前9時～正午

障害者就業・
生活支援センター
あかね園
☎047（452）2718

相談名 内容 日程（祝日を除く） 受付時間 場所 問い合わせ

予
約
不
要

行政相談
（行政相談委員）

国の制度や手続き、サービス等に対
する意見や要望に関すること

5月23日㈮、6月27日㈮
（毎月第4金曜日） 午後1時～3時30分

市民相談室
（サンロード
津田沼 6階）

市民広聴課
☎047（453）7372

くらしの手続き相談
（行政書士）

相続・遺言・成年後見・離婚・交通事
故・在留・帰化・NPO・各種営業許認
可など官公署に提出する書類の作成、
その他権利義務・事実証明に関する
書類の作成、法律手続全般に関する
こと

5月2日㈮、6月6日㈮
（毎月第1金曜日） 午後1時～3時30分

不動産相談
（宅建協会相談員）

土地・建物の売買、借地・借家などに
関すること

5月16日㈮、6月20日㈮
（毎月第3金曜日） 午後1時～3時30分

登記・測量・境界相談
（司法書士・
土地家屋調査士）

相続・贈与など不動産の登記全般に
関すること

5月14日㈬、6月11日㈬
（毎月第2水曜日） 午後1時～2時30分

登記・後見・債務相談
（司法書士）

相続・贈与など不動産の登記全般、成
年後見制度、多重債務問題に関する
こと

5月1日㈭、6月5日㈭
（毎月第1木曜日）

午前10時～正午、
午後1時～2時30分

住宅相談
（建築士）

住宅の増改築や修繕、構造に関する
こと

5月2日㈮、6月6日㈮
（毎月第1金曜日）

午後4時30分～
6時30分

住宅課
☎047（453）9296

年金相談
（社会保険労務士） 国民年金・厚生年金に関すること 5月14日㈬、6月11日㈬

（毎月第2水曜日） 午後1時～3時30分 国保年金課
☎047（453）9352

人権相談
（人権擁護委員） 人権侵害・悩みごと等に関すること 5月20日㈫、6月17日㈫

（毎月第3火曜日） 午後1時～2時30分 多様性社会推進課
☎047（411）8017

心配ごと相談
（心配ごと相談員）

家庭内その他の心配ごとに関するこ
と

毎週月～木曜日

午後1時～3時30分

社会福祉協議会
☎047（452）4161

相談専用電話
（第2土曜日のみ）
☎047（451）9494

5月10日㈯、6月14日㈯
（毎月第2土曜日）

• 総合福祉センター
2階相談室
• 東習志野コミュニ
ティセンター
3階講義室A

消費生活相談
（消費生活相談員）

消費生活における商品やサービスの
苦情・問い合わせ、情報の提供、契約
をめぐるトラブル、クーリング・オフ等
に関すること

毎週月～金曜日
午前9時30分～
午後4時

消費生活
センター

（サンロード
津田沼 4階）

消費生活センター
☎047（451）6999
※土曜日の来所は
　要予約

5月10日㈯、6月14日㈯
（毎月第2土曜日）
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●むし歯および歯周病などの予防、歯と口の健
康づくりに関するもの
●口腔全体の健康を取り上げ、生涯にわたって
のスローガンとなるようなもの

市内在住・在勤・在学の小学生以上
※審査は小学生・中学生・一般の部に分けて行います。

●作品中「虫歯」ではなく、ひらがなで「むし歯」または「むしば」と記すこと
●応募者によるオリジナル作品であること
●応募できる作品数は、原則1人1点まで
●特定の商品名は使用しないこと

注
意
事
項

めざせ8020！
歯と口の健康づくり標語コンクール

ちば電子申請サービス・FAX・郵送（作品・住所・
氏名・電話番号・（学校名・学年）を記入）で
〒275-8601　習志野市役所健康支援課へ
　 047（454）2030

5月9日（金）（必着）応募期限

応募方法

応募資格

題 材

　 047（454）2030FAX

5月22日㈭午前9時30分～
（申し込み状況により、受付時間を指定します）

以下のすべてに該当し、5月22日の審査会に出席できる人
●市内在住の80歳以上（昭和20年4月1日以前生まれ）
●自分の歯（かぶせた歯、差し歯でも可）が20本以上ある
●これまでに参加したことがない

高齢者のよい歯のコンクール

高齢者のよい歯のコンクール参加者

めざせ8020！歯と口の健康づくり標語作品
ハチマルニイマル

電話またはFAX・郵送（住所・氏名・年齢・生年月
日・電話番号を記入）で
〒275-8601　習志野市役所健康支援課へ
☎ 047（453）2923
　 047（454）2030

5月1日（木）（必着）
詳しくは、開催日の1週間前までに
郵送で通知します。

応募期限

応募方法

対
象

日 時

保健会館1階（鷺沼1-2-1）場 所

申
し
込
み

は
こ
ち
ら

転倒予防体操推進員は、「てんとうむし（転倒無視）体操」を地域で
広める活動をしている市民ボランティアです。
平成16年に始まった活動は市内各地域に広まり、現在約140人の
推進員がさまざまな会場で地域の皆さんとともに体操をしたり、
楽しく仲間同士で転びにくい身体づくりを目指しています。

5月30日㈮、6月2日㈪・9日㈪・19日㈭　全4回
各日午後1時30分～3時30分

先輩推進員に
インタビューしました 推進員になってよかったこと

申し込みは
こちらから▶

5月13日（火）
市役所

10人　※申し込み多数の場合は抽選

次のすべてに該当する人
●市内在住・在勤・在学
●おおむね80歳以下
●要支援・要介護認定・事業対象者判定を受けていない
●てんとうむし体操を市内で広めていく意欲がある
●4回すべての日程に参加できる ●閉じこもってばかりの生活から抜け出すきっかけになりました。

●地域とのつながりができた。地域の皆さんと会える時間が楽しいです。
●大切な居場所ができました。自分自身のコミュニティーが広がりました。
●推進員の仲間が増えるのを楽しみにしています！筆記用具・運動のできる服装（2回目以降）

高齢者支援課問

転倒予防体操推進員養成講座を開催します

日 時

会 場

対 象

定 員

持ち物

申込方法

申込期限

電話・FAX（住所・氏名・年齢・電話番号を記入）
またはちば電子申請サービスから送信
　 047（453）9309　 FAX

てんとうむし体操
イメージキャラクター
「てんてんちゃん」

健康支援課問

楽しくできる！

地域の健康を支えるボランティア

転倒予防体操推進員になりませんか

元気になれる！

　 047（454）2030FAX

の健康づくり標語作品の健康づくり標語作品

大
募
集！
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市役所から

自転車乗車用ヘルメット購入費の助成
防犯安全課

自転車乗車用ヘルメット着用の普及促進と、
事故時の被害軽減を図るため、購入費を助
成します。
詳細が決まりましたら、市ホームページや広
報習志野などでお知らせしますので、4月1日
以降に購入した際の領収書など、保管をお
願いします。

耐震費用の補助制度
建築指導課

市の木造住宅耐震化支援
【診断（精密診断）】
耐震診断に要する費用の2/3（上限8万円）

【改修】
耐震改修工事費の4/5（上限115万円）

〈受付日〉4月15日㈫～
平成12年5月31日以前に建築または着工

された木造住宅
申請書（窓口にて配布、市ホームページ掲

載）を建築指導課へ持参

講座・催し

精神障がい者の家族の集い
習志野八千代心の健康を守る会 渡邊

☎047（453）6760
精神障がい者の福祉計画について
4月24日㈭午後1時30分～3時45分
プラッツ習志野北館
精神障がいの患者の家族　 電話

ななしのプレーパーク
プラッツ習志野　☎047（476）3213

木登りや穴掘り、木の工作など子どもたちの
「やりたい！」が全力でできる自由な遊び場

4月26日㈯午前10時～正午、午後1時～3時
プラッツ習志野 野球場横
子どもとその保護者　 各回30人
着替え等

ぬいぐるみのおとまり会
中央図書館　☎047（475）3213

絵本の読み聞かせ等　
5月6日（火休）午後2時～2時30分、午後3時

～3時30分
5歳～小学3年生　 各回5人
ぬいぐるみ
電話（受付は4月16日㈬午前9時～）

リラックスストレッチ＆ダンス
実籾コミュニティホール

☎047（455）6500
ストレッチ等で体をほぐし、ダンスの基礎を
楽しく学ぶ

5月8日・22日各木曜日午前10時30分～
11時30分
18歳以上　 各日15人　 各日800円
運動しやすい服装・運動靴・ヨガマット（あ

れば）
電話（受付は月曜・祝日を除く午前9時～）

芸術祭
（舞踊会・アロハフェスティバルin習志野）

市芸術文化協会事務局
☎047（475）6821

①舞踊会、②アロハフェスティバルin習志野
①5月10日㈯午前11時30分～4時30分

②5月11日㈰正午～午後4時
船橋市民文化ホール　  ②300円

習志野四季のまち歩き
～お庭拝見とオーナーのお話～

ならしのまち歩きコンシェルジュ
☎090（9684）6615

個人宅のお花・庭木・庭造りを拝見
5月10日㈯午前9時～1時
谷津駅改札口前集合　 20人
1,500円（別途昼食代）
電話（受付は4月25日㈮まで）

看護の日・看護週間
千葉県看護協会　☎043（245）0025

AED体験・看護進路相談・キッズ白衣体験・
肌年齢測定など
5月10日㈯午前10時～2時
ユアエルム八千代台店

ワクワク！親子で楽しめるマジック教室
プラッツ習志野　☎047（476）3213

さまざまなテクニックを楽しく学べるチャンス！
5月11日㈰午前10時～11時30分、午後1

時30分～3時
プラッツ習志野北館
小学生以上

各回25人（同伴見学者20人）
1,000円（同伴見学者500円）
メモ・筆記用具　 窓口

しなやか体操
総合福祉センター内さくらの家

☎047（451）3566
インストラクター指導のもと、リズムに合わ
せて柔軟体操やウオーキングを行う

5月22日・29日各木曜日午後2時～3時30
分（全2回）　 市内在住の60歳以上
20人　 500円
動きやすい服装・ヨガマットに敷くバスタ

オル・運動靴
電話または窓口（受付は日曜・祝日を除く

午前9時～4時）

第1回 富士山麓で鱒
ますます

づかみ体験
富士吉田青年の家　☎0555（23）6853

鱒づかみ体験や甲州名物ほうとう鍋の賞味
など

5月24日㈯～25日㈰1泊2日
富士吉田青年の家（山梨県）

※現地集合・解散、本市と富士吉田市を結ぶ
高速バスあり
市内在住・在勤・在学
30人程度（最少催行人数20人）
中学生以下8,170円、高校生8,285円、26

歳未満8,725円、26歳以上8,895円
（1泊3食・保険代・現地での交通費を含む）

洗面用具・寝間着など
ちば電子申請サービスから送信、はがき（参

加者全員の住所・氏名（ふりがな）・年齢・電
話番号を記入）で〒403-0005富士吉田市上
吉田4443 富士吉田青年の家へ（受付は4月
30日㈬必着）
※第2回の詳細は、広報習志野5月1日号をご
覧ください。

運転ボランティア体験講習会
習志野市ボランティア・市民活動センター

☎047（451）7899
福祉車両の操作と安全運転の体験、車いす
の操作など

5月24日㈯午前9時30分～午後0時30分
（受付は午前9時～）

総合福祉センター内いずみの家 他
8人
運転免許証・筆記用具・動きやすい服装
電話（受付は5月20日㈫まで）

市役所への問い合わせ▶☎047（451）1151㈹
市役所への郵便物▶〒275-8601「習志野市役所○○課」で届きます

お　 らせBOX知 日時 場所・会場 対象者
定員（特に記載のないものは先着順）
費用・料金（特に記載のないものは無料）
持ち物（飲み物などは各自用意）
申し込み 問い合わせ

凡例
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産業振興課問

ならしの
創業塾
を開講しま

す

　市内には4つの市立図書館がありますが、
なかなか図書館まで行けない人のために、
市内18カ所のステーションを巡る移動図書
館「きぼう号」があります。
　きぼう号には大人向けの小説や実用書か
らこども用の絵本までたくさんの本を積ん
でいて、貸出・返却、登録、予約など図書館と
同じサービスを利用できます。巡回予定は市
ホームページの他、広報習志野毎月1日号に掲
載しています。
　皆さんも身近なステーションでお気に入
りの1冊を選んでみませんか。

～市内をめぐる移動図書館「きぼう号」～

新習志野図書館問

本事業は国の認定を受けた特定創業支援等事業です。すべての回
に出席した修了者は登録免許税の軽減などの優遇措置が受けられ
ます。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

❶ 6月 7日㈯ オリエンテーション、経営に関する基礎知識について
❷ 6月 14日㈯ 販路開拓、顧客へのアプローチ法とjSTAT MAPの活用
❸ 6月 21日㈯ 創業に関する会計知識と収益計画の重要性
❹6月 28日㈯ 創業に欠かせない情報発信とITに関する基礎知識
❺7月 12日㈯ ビジネスプランへの落とし込み
※7月5日㈯は、希望者のみ個別相談会や創業に役立つ関係機関の案内を実施
する予定です。

〈全5回〉日 程

時 間 午前9時30分～午後4時30分（予定）

定 員 30人程度（先着順）

申込方法 申し込みフォーム

会場・
申し込み

習志野商工会議所（津田沼4-11-14）
☎047（452）6700

申し込みは
こちら

対 象 ●市内での創業を考えている人（創業5年未満の人も可）
●市内在住・在勤・在学で、創業に関心のある人

　創業に必要な基礎知識や、資金の調
達、経営に関するさまざまなノウハウ
を、企業経営の専門家から分かりやす
く学べるチャンス！修了者には国から
の支援も。
　セカンドキャリアやパラレルキャリア
を考える人はもちろん、これから創業を
目指す高校生・大学生も大歓迎です♪

費 用 3,000円（全5回分）※高校生・大学生などは無料！
本気のアナタを､本気で応援！本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応本気のアナタを､本気で応援援援援援援援！！！！！！！

私た
ちスタ

ッフが

お手
伝いし

ます

大人もこどももどくしょじかん

市ホーム
ページは
こちら▶
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市手話奉仕員養成講座（前期）
障がい福祉課

聞こえないことへの理解を深めながら手話
を学習（初心者向け2年コースの1年目）

5月28日～12月10日の毎週水曜日午前
9時30分～11時30分（8月13日・11月19日
を除く）※全27回

市役所5階 他　 市内在住・在勤・在学
20人（申し込み多数の場合抽選）
テキスト代
ちば電子申請サービスから送信、窓口ま

たは郵送（氏名（フリガナ）・住所・年齢・電話
番号・志望動機を記入）で〒275-8601習志
野市役所 障がい福祉課講座担当へ（受付は
4月30日㈬必着）
※受講可否は5月14日㈬発送予定

子育て応援シアター「人形劇チップとチョコ」
NPO法人ならしの子ども劇場

☎070（6556）8762
【演者】人形劇団ひぽぽたあむ

5月31日㈯午前11時～11時45分（午前
10時45分開場）　 谷津公民館
未就学児とその保護者（小学生入場不可）
80人　
親子券1,500円（大人1人1,000円、子ども

1人500円）
※2歳以下膝上無料

電話

K
キ ー サ イ ドキ ー サ イ ド

EYsiDEによる
「マリンバとピアノによる音の七変化」

プラッツ習志野　☎047（476）3213
クラシックメドレー、いい湯だな、リベルタンゴ、
タイプライター 他

5月31日㈯午後2時～（午後1時30分開場）
プラッツ習志野北館市民ホール
290人（車いす席あり）
3,500円（高校生以下2,000円）※当日各

500円増　 窓口

スポーツ

通年スクール
市文化スポーツ振興財団

☎047（452）4380
①芝園少年サッカースクール
②秋津ジュニアテニススクール
③芝園テニススクール

①4月～令和8年3月の毎週月～金曜日午
後4時～7時
②4月～令和8年3月の毎週月～金曜日午後
5時30分～7時
③4月～9月の毎週火・水・木曜日午前9時～
1時
①芝園フットサル場、②秋津テニスコート、

③芝園テニスコート
①年中～小学生、②小学生、③一般
財団ホームページのスクールページから

送信
http://sposhin.org/

のびのびパークゴルフ教室
市文化スポーツ振興財団

☎047（452）4380
グリップの握り方からマナー・ルール・打ち方
を学び楽しくコースを回る

5月4日㈰午前9時30分～正午
茜浜パークゴルフ場
小学生以上の初心者　 12人
500円（小学生300円）
運動靴、クラブ・ボール（貸し出しあり）
財団ホームページから送信（受付は4月15

日㈫午前10時～）
http://sposhin.org/

「元気キッズプロジェクト！」親子体操
市文化スポーツ振興財団

☎047（452）4380
親子でできる体操や運動遊び

①5月9日、②5月23日各金曜日午前9時
45分～10時45分
①東部体育館、②袖ケ浦体育館
2歳～未就学児とその保護者
各15組程度　 子ども1人300円
室内シューズ
財団ホームページから送信（受付は4月15

日㈫午前10時～）
http://sposhin.org/

サークルを作ろう！第1期「にこにこテニス」
市文化スポーツ振興財団

☎047（452）4380
コートマナーから簡単なゲームができるまで、
テニスを楽しみながら仲間をつくる

5月9日・16日・23日・30日、6月6日各金曜
日午前11時～午後0時45分（全5回）

実籾テニスコート
初心者・未経験者
12人（申し込み多数の場合抽選）
各日500円
ラケット（貸し出しあり）・テニスシューズ
財団ホームページから送信（受付は4月15

日㈫午前10時～4月30日㈬午後5時）
http://sposhin.org/

第1期キッズスポーツ（バレーボール）
市文化スポーツ振興財団

☎047（452）4380
5月10日・24日、6月14日・28日各土曜日

午前9時15分～10時45分（全4回）
袖ケ浦体育館　 小学生
30人（申し込み多数の場合抽選）

1,200円
室内シューズ
財団ホームページから送信（受付は4月15

日㈫午前10時～30日㈬午後5時）
http://sposhin.org/

春季ミックスダブルステニス市民大会
市テニス連盟

tennisnarashino@gmail.com
①一般A、②一般B、③初級、④合計年齢
100歳以上、⑤合計年齢120歳以上

（年齢は令和7年12月末時点）
6月8日・15日各日曜日（予備日6月22日・

29日）
秋津・袖ケ浦テニスコート
市内在住・在勤・在学、ふるさと選手（本市

小・中学校の卒業生）または市テニス連盟加
盟クラブ員（ペアのどちらかでも可）
①④⑤各16ペア、②③各32ペア
1ペア4,000円（学生・連盟クラブ員1ペア

2,000円）
連盟ホームページから送信（受付は4月30

日㈬まで）
https://narashinotc.wordpress.com/

相談

精神保健福祉相談
習志野保健所　☎047（475）5152

精神疾患や心の健康について精神科医が相
談に応じます。
5月13日㈫午後2時～　 電話

思春期相談
習志野保健所　☎047（475）5153

お子さんの発達面や思春期に関する悩み等
について臨床心理士が相談に応じます。

5月20日㈫午前9時30分～　 電話

なでしこ相談会in大久保商店街お休み処
千葉県済生会習志野病院患者支援センター

☎047（411）7317
健康・生活・こころ・終活相談など看護師、福
祉相談員が相談に応じます。
4月24日㈭午後2時～4時
大久保商店街お休み処

さくら相談
総合福祉センター内さくらの家

☎047（451）3566
【遺言・相続】5月8日【法律】5月22日

各木曜日午後1時30分～3時30分
市内在住の60歳以上　 各日3人
相談に関する資料
電話または窓口（受付は各相談日の2日前

まで、日曜・祝日を除く午前9時～4時）

親子で近くに住むと、
登記費用が助成されます！

　子世帯と親世帯が市内で近くに住むために住宅を
取得した場合、登記費用の一部を助成します。

住宅課問

申請期間   5月7日㈬～12月1日㈪
助成金額の上限   10万円
住宅の主な要件
① 申請者が市内に自己で居住するため、住宅を新築
または購入していること

② 新耐震設計基準を満たしていること　
③ 指定面積以上であること（戸建て住宅:87.5㎡以上、
共同住宅および長屋建て住宅:65㎡以上）　

④  令和3年11月1日～令和7年10月31日に登記が行わ
れていること
申請者の主な要件
① 申請者の親世帯または子世帯が登記日時点に市内
で継続して10年以上居住していること

② 申請者が登記日から継続して取得した住宅に居住
していること

③ 子世帯と親世帯が市税および保険料を滞納してい
ないこと

④ 子世帯と親世帯が同居していないこと
⑤取得した住宅に10年以上居住する予定であること
※ 予算額に達し次第、申請期間内でも受け付けを終了します。
※詳しくは、住宅課にお問い合わせください。
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　春から初夏にかけて、カラスは繁殖期を迎えます。
この時期は卵やヒナを守るため、親ガラスが巣の近く
を通る人に対して威嚇や攻撃をすることがあります。

い かく

　いざという時、子どもの身の安全の確保と110番通
報などをして、地域の子どもたちの安全を守るボラン
ティアです。
　詳しくは、青少年センターにお問い
合わせください。

申し込みは、ちば電子申請サービスから▶

●枝をつついたり、くちばしをカチカチと鳴らす。
●大きな声で鳴いたり、鳴きながら旋回をする。
●ガッガッという濁った声で鳴く。
威嚇行動に早めに気づき、巣やヒナに近づかず、迂回
するなどの対策を取りましょう。

威嚇行動の特徴

カラスに攻撃されないためには

繁殖期のカラスに
ご注意ください

「子ども110番の家」
協力者募集

　カラスは後方から頭部を蹴って飛び去る攻撃をしま
す。近くを通るときは、身を守る行動をとりましょう。
●傘をさす（後頭部を隠す）
●腕を真上に上げる
　（カラスは翼が何かに当たることを嫌う）

環境政策課問

青少年センター問

「子ども110番の家」
協力者募集

飼い主のいない猫の不妊・去勢手術費の
一部を助成します

市内に生息する飼い主のいない猫の繁殖を防止し、飼い主のいない猫に起因する被害などの減少を図るため、
不妊・去勢手術費の一部を助成します。

次のすべてに該当する人
❶本市に住所を有し、住民登録がある
❷飼い主のいない猫の愛護者として、適正な管理をしている
❸不妊・去勢手術を受けさせ、費用を負担した

助成対象者

助成限度額

申請方法

申請書類配布場所

対象となる手術

対象期間

手術を実施後、申請書類などを環境政策課へ持参

●環境政策課（市役所4階）
●市ホームページからダウンロード

市内協力動物病院で実施し、耳先にV字カットを施した
不妊・去勢手術

■手術期間　令和7年4月1日㈫～令和8年3月19日㈭
■申請期間　令和7年5月7日㈬～令和8年3月19日㈭
月～金曜日（祝日、年末年始を除く）午前8時30分～午後5時

詳しくは、市ホームページをご覧ください▶

環境政策課問

●メス 1件につき 10,000円 
●オス 1件につき 6,000円

本市では、公益財団法人どうぶつ基金
の「さくらねこ無料不妊手術事業」に
参加しています。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

申請は先着順、予算額に達し次第終了します。
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特別支援教育支援員募集

　習志野市の市立小・中学校で、児童生徒の生活や学
習を支援する会計年度任用職員を募集しています。

仕事内容   特別な支援を必要とする児童生徒への支援
および教員の補助業務

勤務日数   雇用形態1：年間100日
雇用形態2：週5日

勤務時間   月～金曜日の午前8時～午後5時の間で7時間
※ 授業参観や運動会などで時間外・休日に勤務す
る場合あり

任用期間   令和8年3月31日㈫まで

詳しくは、指導課までお問い合わせください。

指導課問

国保年金課問

「学生納付特例制度」
　20歳以上の学生で、所得が少なく保険料を納めることが困
難な場合、本人の申請により保険料の納付が猶予される制度
です。
　申請方法は、年金事務所、市役所の国民年金窓口での申請
や郵送申請、マイナポータルからの電子申請があります。
　申請が遅れると、障害基礎年金などの保障が受けられない
場合がありますので、希望する人は早めに手続きをしてください。
　年度ごとに申請が必要です。昨年度承認されている人も新
学年分を改めて申請してください。
　詳しくは、国保年金課にお問い合わせください。

国民年金保険料がスマートフォンアプリで納付できます
　現金、口座振替、クレジットカード、Pay-easy等による納付
の他、納付書に記載されているバーコードをスマートフォンア
プリで読み込むことで、電子（キャッシュレス）決済でも国民年
金保険料が納付できます。

【対象決済アプリ】
●AEON Pay　●auPAY　●d払い
●PayB（金融機関などが提供するアプリを含む）
●PayPay（PayPayマネーライトでは
　納付できません）　●楽天ペイ
※ バーコードが印字されない納付書（30万円を超え
る金額の納付書など）については利用不可。詳しく
は、日本年金機構ホームページをご覧ください▶

国民年金

自転車に乗る前のルール

●自転車保険に入ろう
●点検整備をしよう
●反射器材を付けよう
●ヘルメットをかぶろう
●飲酒運転はやめよう

自転車に乗る時のルール

●車道の左側を走ろう
●歩いている人を優先しよう
●ながら運転はやめよう
●交差点では安全確認をしよう
●夕方からライトをつけよう

「ちばサイクルール」を守って
安全に自転車の運転をしましょう

交通安全まめ知識 防犯安全課問

習志野市内の犯罪と交通事故の発生状況

令和7年2月末現在（速報値）

習志野警察署調べ

習志野警察署
☎047（474）0110

問

犯罪（刑法犯）
令和7年
累計

前年同月比
増減

総 数 205件 63件
空 き 巣 5件 5件
自 動 車 盗 2件 2件
オートバイ盗 2件 1件
自 転 車 盗 57件 △7件
ひったくり 0件 0件
万 引 き 32件 11件
電話 de 詐欺 7件 6件
そ の 他 100件 45件

交通事故

2月 令和7年
累計

前年同月比
増減

事故総数 18件 29件 △4件
負 傷 者 19人 30人 △4人
死 者 0人 0人 0人

千葉県
ホームページ▶

※市内で定期的に活動している、
またはする予定のサークル等が
掲載できるコーナーです。
※市民の皆さんの依頼に基づき掲載してお
り、内容についての責任は負いかねます。

　　　日時　 場所・会場　定員（特に記載のないものは先着順）
対象者　費用・料金（特に記載のないものは無料）　持ち物
申し込み　問い合わせ

凡例 日
対 ￥ 持
申 問

所 定

8416 おいでください

■ワイがや通り♪マルシェ
  4月19日㈯
午前10時～3時
京成津田沼駅前ロータリー

（ワイがや広場）
ワイがや通り♪マルシェ

実行委員会 浅利
waigaya .marche@

gmail.com
■バレーボール個人開放
9人制家庭婦人ルール（基本）

  4月21日㈪
午後7時～9時
袖ケ浦体育館　
20人　 200円　
KandK 佐藤
kkvolleyballteam@

gmail.com
■木工にチャレンジ！自分だ
けのバターナイフを作ろう

  4月24日㈭
午前10時～11時30分
香澄6-5-1（屋外）
65歳以上　 12人
500円　 電話
地域テラス【Wa!!】 越智

☎090（4071）4187

■名画を観る会
「東京タワー オカンとボクと、
時々、オトン」

  4月24日㈭
午後2時～4時
菊田公民館　
300円
年金者組合習志野支部 鈴木

☎090（4040）3463
■〈公開対話〉「きみのお金
は誰のため」から学ぶ

  4月26日㈯
午後1時30分～3時30分

（予約不要）
谷津公民館
200円（学生・障がい者無料）
習志野シニアクラブ 仲野

☎090（4613）9851
■実籾歌声くらぶ
昭和歌謡をみんなで歌う

  4月27日㈰
午後1時～2時30分

（要事前連絡）
東習志野コミュニティセ

ンター　
500円
大久保ひみつきち 多田

☎070（8305）8472

企業管理者の就任

竹
たけ

田
だ

佳
けい

司
じ

氏（就任）
（任期：令和7年4月1日から4年間）
地方公営企業法第7条の2第1項に
基づき選任されました。
昭和39年10月13日生まれ（60歳）
平成2年4月習志野市役所に入庁、
こども部長、協働経済部長、政策
経営部長、総務部長を歴任。

人事課問

教育委員会委員の就任

古本 敬明氏の任期満了に伴い、
4月1日付けで、習志野市教育委員
会委員に鎌

かま

田
だ

尊
たか

人
ひと

氏が就任しま
した。

教育総務課問
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災害情報や気象情報などの
緊急情報をメールでタイムリーに

発信しています

市の最新情報はこちらでもチェック!

https://www.city.narashino.lg.jp/
市政のさまざまな情報を

タイムリーに発信しています

習志野市の魅力や市長ニュース、
広報番組、学習動画など、さまざまな

動画を配信しています

市公式ホームページ 動画配信 緊急情報サービス「ならしの」

動画

イベントの中止・変更、施設の休止や開館時間の変更がある場合がありますので、ご確認ください。お 断 り

希望のジャンルを個別に受け取ったり、
知りたい情報を早く調べたり、

申請・予約ができます

市公式LINE

習志野市
広報課 ☎047（451）1151㈹

〒275-8601 習志野市鷺沼2-1-1

047（453）9313

毎月２回１日・15 日発行 広報習志野は環境に配慮したFSC®認証紙と環境にやさしい植物油インキを使用し、廃液を出さないCTP印刷です

総人口… 174,684人 （174,856人）
男……… 86,715人 （86,835人）
女……… 87,969人 （88,021人）
世帯数… 84,972世帯（84,114世帯）

（ 　　）内は
R6.3.1時点

※住民基本台帳
に基づく

市の人口
R7.3.1時点

　習志野市を本拠地として活動し、これまで
8度の日本一に輝いた社会人アメリカンフット
ボールチーム「オービックシーガルズ」。
　「パールボウルトーナメント（社会人東日本
選手権）」開幕戦を習志野で戦います。会場に
足を運んで一緒に応援しましょう！

●電子チケット
　「オービックシーガルズ」ホームページから購入

●紙チケット
　習志野商工会議所・市商店会連合会で購入

5月4日㈰正午キックオフ日　時

第一カッターフィールド会　場

東條 知美 氏（絵本コーディネーター）講　師 5月7日㈬までに
ちば電子申請サービスから送信、
または申込書（市ホームページに掲載）を
FAXで多様性社会推進課へ
   047（453）9327

申し込み

5月17日㈯
午後1時30分～3時30分
（午後1時15分開場）

日　時

谷津コミュニティセンター会　場

市内在住・在勤・在学対　象 定員（先着順） 30人

定員10人（生後6カ月～小学3年生）
保育（要予約）

IBM BIG BLUE

電子チケット購入・試合情報・
ブースタークラブについてはこちら▶

対戦相手

オービックシーガルズ
パールボウルトーナメント初戦を地元習志野で開催！

令和
7年度

絵本を通して
私らしさを考える
大人のための絵本講座

多様性社会推進課・谷津図書館共催

オービックシーガルズ  　 gullsinfo@seagulls.jp
生涯スポーツ課

問

チケット販売

多様性社会推進課問

申し込みはこちら▶
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