
令和8年6月19日以降の新規認定者から見舞
金は年1回（3月）支給となります（それ以前に登
録している人は令和9年度から変更）。

本市に住所を有し、広島および長崎に投下され
た原子爆弾の被爆者で、支給認定されている人

【支給額】月2,000円

市民意見交換会(市民向けワークショップ)
資産管理課

今後の市内公共施設などのあり方を考えるこ
とを目的とした、市民の皆さんによる意見交換
会を開催します。開催につきましては、無作為に
案内文などを送付しますので、お知らせが届い
た際はご協力をお願いします。

習志野物語～竹灯籠と舞の夕べ～
津田沼一丁目商店会 ☎090(3210)3079

夕暮れとともに竹灯籠が点灯、和楽器などの演
奏や「おわら風の舞」の披露

9月5日㈯　
津田沼一丁目公園(イオンモール津田沼South前)

※雨天時はイオンモール津田沼South8階ホール

ひきこもり支援ステーション
習志野市のうえい舎ひきこもり支援ステーションLeaLea

☎080(3498)4045

①市内在住のひきこもり当事者(16～64歳)
②市内在住でひきこもりの人がいる家族

【ふらっとLeaLea】
オープンスペース(ピアスタッフ常駐)

9月2日㈬午前10時～午後3時
市ひきこもり支援ステーションLeaLea ①

【LeaLeaファミリー】
家族同士の交流、精神保健福祉士・看護師・ひ
きこもり体験者との対話

9月9日㈬午後1時30分～3時
もくせい舎(津田沼3-9-8 2階)　 ②

【ふらっとLeaLeaオンライン】
Zoom(チャットのみの参加も可)

9月18日㈮午後4時～5時　 ①
電話またはメール lealea@herb.ocn.ne.jp

原爆被爆者見舞金の支給回数変更原爆被爆者見舞金の支給回数変更
健康福祉政策課

講座・催し

オストメイトの皆さんへ
習志野市オストメイトの会事務局

narashinojoa@gmail.com

ストーマ装具や生活の悩み相談と情報交換
9月12日㈯午後1時～4時
プラッツ習志野北館
オストメイト本人やその家族

料理教室
「熱々水餃子と焼き高菜まんを皮から手作り！」

企業局営業料金課　☎047(475)3305

9月17日㈭午前10時30分～午後1時30分
東習志野コミュニティセンター
ガス・水道供給区域、下水道処理区域のいず

れかに在住の18歳以上(子ども同伴不可)
16人(申し込み多数の場合抽選)
1人1,000円
エプロン・三角巾・ハンドタオル・布巾・筆記用具
ちば電子申請サービス、電話(土・日曜日を除

く)またはFAX(開催日・住所・氏名・年齢・日中
連絡の取れる電話番号を記入）で企業局営業料
金課「料理教室」担当へ(受付は9月7日㈪まで)

047(493)8989

「platz Morning Market」プラッツ習志野朝市
プラッツ習志野　☎047(476)3213

市内の店舗・作家が出店する隔月開催の朝市
9月19日㈯午前10時～午後1時
プラッツ習志野北館出会いのひろば

おやこで楽しむ！みずあそびひろば
谷津干潟自然観察センター　☎047(454)8416

9月22日(火祝)午前10時～正午(受付は午前
9時45分～11時15分)※雨天中止

小学2年生までの子どもとその保護者
1人500円　 タオル・帽子・着替え

新習ふれ愛コンサート
新習志野公民館　☎047(453)3400

「習志野シニアアンサンブル」の演奏
9月23日(水祝)午後1時30分～(午後1時開場)
50人

津田沼混声合唱団定期演奏会
津田沼混声合唱団 飯岡 ☎070(3537)0550

オーケストラ伴奏による合唱「ヴェートーベン、
ミサ・ソレムニス」 他

9月23日(水祝)午後2時～(午後1時30分開場)

かつしかシンフォニーヒルズ(葛飾区)
A席・車いす席2,000円、B席1,000円(高校

生以下は無料、要連絡)※当日券同額にてあり
Teketから購入、紙チケットは習志野市商店

会連合会、船橋伊藤楽器にて販売
https://teket.jp/6676/70260

平和を願う朗読会inならしの
実籾コミュニティホール ☎047(455)6500

平和をテーマにした物語や詩の朗読会
9月26日㈯午後1時～4時(午後0時30分開場)
100人

一般向け講座「習志野市電子図書館 使い方講座」
新習志野図書館　☎047(453)3399

9月26日㈯午後2時～3時30分
新習志野公民館
市内在住で市立図書館利用登録者 10人
スマートフォンまたはタブレット
新習志野図書館カウンターまたは電話(受付

は休館日を除く、9月2日㈬午前9時～)※9月4
日㈮の受付は電話のみ

地域と学校を結ぶ絆「絆祭～KIZUNA SAI～」
第二中学校後援会「絆の会」

nara2.kizuna.no.kai@gmail.com

キッチンカーや地元商店による出店、ステージ
イベント、第二中学校吹奏楽部の演奏、VRを
使った災害・避難所体験コーナーあり

9月26日㈯午前11時～午後8時　 第二中学校

ランチタイム プチコンサート「木簡五重奏 秋の展覧会」
プラッツ習志野　☎047(476)3213

ムソルグスキーのオーケストラ曲「展覧会の絵」 他
9月30日㈬午前11時30分～(午前11時開場)
プラッツ習志野北館市民ホール　 294人
500円(当日700円)　 窓口

芙蓉園文化祭・シルバーフェア
東部保健福祉センター内芙蓉園 ☎047（476）9596

サークルの舞台発表・作品展示、各種物品販売など
10月1日㈭午前10時～午後4時(開会式午

前10時～)、2日㈮午前10時～午後3時
東部保健福祉センター

笑顔がいっぱい谷津界隈の散策
ならしのまち歩きコンシェルジュ

☎090(9684)6615

フルートアンサンブル、谷津駅前レストラン会食、

URLやメールへの接続は電子版をご利用ください▲

日時 場所・会場 対象者
定員
（特に記載のないものは先着順）
費用・料金
（特に記載のないものは無料）
持ち物（飲み物などは各自用意）
申し込み 問い合わせ

凡例

お らせBOX知
市役所から

【航空機】落下傘降下訓練：1・2・4日、離着陸・落下傘降下訓練：3日【ヘリコプター】離着陸・落下傘降下訓練：3・8～10・13～18日、離着陸訓練：29・
30日　各訓練：午前7時～午後9時　※変更(中止)の場合あり　※訓練で大きな音がする場合あり　 習志野駐屯地広報班 ☎︎ 047（466）2141

9月習志野駐屯地・
演習場の訓練予定
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マフィン専門店での買い物、谷津干潟遊歩道散歩
10月6日㈫午前9時～午後2時
 京成津田沼駅交番前集合　  15人
2,500円　  電話(受付は9月10日㈭まで)

ぶらっと観察会「干潟めぐりで歴史再発見」
  谷津干潟自然観察センター　☎047(454)8416

干潟の歴史の名残や自然を見ながら谷津干潟
を散策

10月4日㈰午前10時～午後0時30分
 小学生以上(小学生は保護者同伴)
 15人　 入館料
筆記用具・帽子・双眼鏡(あれば)・雨具(雨

天時)
 電話または窓口(受付は休館日を除く、9月1

日㈫午前9時～)

スマホ教室
  総合福祉センター内さくらの家

　☎047(451)3566

ソフトバンクによる地図の見方、カメラとLINE
の操作方法

10月7日㈬午後1時30分～3時30分
 市内在住の60歳以上
 20人(1人1台アンドロイドの用意あり)
 電話または窓口(受付は9月1日㈫～、日曜・

祝日を除く午前9時～午後4時)

地域交流イベント「阿
お う

武
の

松
ま つ

部屋朝稽古見学」
 (公財)市文化スポーツ振興財団　☎047(452)4380

朝稽古の様子を見学後、力士と一緒にちゃんこ
を食べる

10月7日㈬午前8時30分～正午
 阿武松部屋　  18歳以上(市内在住優先)
 20人(申し込み多数の場合抽選)　 1人2,000円
 財団ホームページから送信(受付は9月1日

㈫午前10時～15日㈫午後5時) 
https://sposhin.org/

オペラハイライト「コジ・ファン・トゥッテ」
 プラッツ習志野　☎047(476)3213

10月10日㈯午後3時～(午後2時30分開場)
 プラッツ習志野北館市民ホール　  294人
4,000円(25歳以下2,000円、要年齢確認書

類)※当日各500円増　  窓口

チャリティー音楽祭スーパーライブ2026
 視覚情報サポートラジオ事務局

☎043(445)8496
「見えない力」で生きる力を届けたい！全国各地
から集まった全盲のミュージシャン達の感動の
ステージ。フィナーレは千葉商業高校吹奏楽部
とのコラボ

10月12日(月祝)午前11時30分～午後6時
30分(予定)※午前11時開場

 千葉市民会館(千葉市中央区)
 1,001人(車いす席あり)

2,000円(当日2,500円)、小学生以下無料
 チケットぴあ(Pコード：321427)

※目の不自由な人などは電話でも可

サークルを作ろう！第2期「にこにこテニス」
 (公財)市文化スポーツ振興財団　☎047(452)4380

コートマナーから簡単なゲームができるまで、
テニスを楽しみながら仲間をつくる

10月の毎週金曜日午前11時～午後0時45
分(全5回)

 実籾テニスコート　  初心者・未経験者
 12人(申し込み多数の場合抽選)　 各日500円
ラケット(貸し出しあり)・テニスシューズ
 財団ホームページから送信(受付は9月1日

㈫午前10時～15日㈫午後5時) 
https://sposhin.org/

第2期「キッズスポーツ」
 (公財)市文化スポーツ振興財団　☎047(452)4380

今、話題のテニス×卓球×バドミントンのニュー
スポーツ「ピックルボール」をしよう！

10月3・17日、11月7・21日各土曜日午前9
時15分～10時45分(全4回)

 袖ケ浦体育館　  小学3～6年生
 20人(申し込み多数の場合抽選)
1,200円　 室内シューズ
 財団ホームページから送信(受付は9月1日

㈫午前10時～15日㈫午後5時) 
https://sposhin.org/

クライミングウォール利用者カード 取得講習会
 (公財)市文化スポーツ振興財団　☎047(452)4380

10月3日㈯午前9時～正午　  東部体育館
 小学生以上(小学生は保護者も要参加)
 25人(申し込み多数の場合抽選)
1,200円　 室内シューズ
 財団ホームページから送信(受付は9月1日

㈫午前10時～15日㈫午後5時) 
https://sposhin.org/

募集
公共職業訓練受講生

  ポリテクセンター君津訓練課　☎0439(57)6313

専門的な知識や技能を習得するための職業訓練
①テクニカルメタルワーク科(溶接・荷役コー
ス)11月生
②CAD/機械加工科12月生

【訓練期間】6カ月
【募集期間】①10月1日㈭まで、②9月7日㈪～
11月5日㈭

 離職中または転職を考えている人
10,000～20,000円(テキスト代など)

スポーツ

 ハローワーク船橋
☎︎047(420)8609 (部門コード42＃)
詳しくは、センターホームページをご覧ください。

https://www3.jeed.go.jp/kimitsu/poly/

姉妹都市提携40周年記念「市民訪問団」
 習志野市国際交流協会　☎047(452)2650

姉妹都市を訪問し記念行事などに参加
11月15日㈰～20日㈮4泊6日(移動日を含む)
 米国アラバマ州タスカルーサ市
 市内在住・在勤・在学(中学生以下は保護者

同伴)
 10人程度(最少催行人数10人)
約50万円(為替レートの変動などで増減あり)
 協会ホームページから送信（受付は9月24日

㈭まで）　 https://www.nia08.com

全国一斉 子どものための養育費相談会
 千葉青年司法書士協議会　☎047(721)8450

法律専門家による養育費の無料電話相談
9月5日㈯午前10時～午後9時

【相談専用】☎0120（567）301(フリーダイヤル)

年金相談
 国保年金課

社会保険労務士が相談に応じます。
9月9日㈬午後1時～4時(受付は午後3時30

分まで)　  サンロード津田沼6階

さくら相談
  総合福祉センター内さくらの家

☎047（451）3566

①【遺言・相続】9月10日　②【法律】9月24日
各木曜日午後１時30分～3時30分

 市内在住の60歳以上
 各日3人　 相談に関する資料
 電話または窓口(受付は①9月8日㈫まで、②

9月18日㈮まで、日曜・祝日を除く午前9時～午
後4時)

無料「知的財産相談会」
  習志野商工会議所　☎047(452)6700

特許・実用新案・意匠・著作権・商標など
9月15日㈫午後1時～4時(1件1時間程度)
 3人　  電話(受付は9月14日㈪正午まで)

無料「行政書士相談会」
  習志野商工会議所　☎047(452)6700

遺言書作成・相続・各種許認可申請など
9月18日㈮午後1時～4時(1件30分程度)
 6人　  電話(受付は9月15日㈫正午まで)

相談

習志野市役所 ☎047（451）1151㈹
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習志野市長

「想定外」を「想定内」へ

共感 信頼 希望
C o l u m n

n o . 1 4 4

▲習志野市長ニュース「令和8年8月千葉豪雨 市内の状況とご案内」

宮本 泰介
T a i s u k e  M i y a m o t o

　7月28日に発生した「令和8年熊本地震」、そして8月13
日に県内を襲った「令和8年8月千葉豪雨」と、自然災害が
相次ぎました。これらの災害で亡くなられた方々に謹んで
哀悼の誠を捧げるとともに、被災された皆さまに心からお
見舞い申し上げます。
　千葉豪雨では、習志野市で初めてとなる「特別警報（レ
ベル5大雨特別警報）」が発表され、市内全域に初めて「緊
急安全確保」を発令しました。本市では、道路冠水や住家
の浸水、一部地域での停電、帰宅困難者の発生など市内各
所に被害が及びましたが、幸いにも人的被害はありません
でした。適切な避難行動を取られた市民の皆さまに敬意を
表します。
　近年、全国各地で想定を超える大雨が発生しています
が、今回の内水氾濫は明らかに度を越えています。特に車
の浸水では、通常の雷雨程度と考えているうちに短時間で
冠水すること、冠水すると道路が水平に見えること、後続車
があると停止しにくくなること等、誰もが被害に遭う可能性

がありました。本市では「緊急安全確保」の発令と共に「安
全を確保した上で不要不急の外出を控えること」を周知し
ましたが、運転中の車にあっても「安全な場所で停止して待
機する」ことが必要だったのかも知れません。「緊急安全確
保」の具体的な行動を想定、把握しておく必要があります。
　一方、防災対応の強化も進んでいます。花咲・本大久保・
鷺沼台地区の浸水対策として、令和元年から7年をかけて
整備した鷺沼放流幹線（雨水下水道）は適切に機能しまし
た。また、帰宅困難者対策として鉄道会社や商業施設との
協定により約1,000人の方々を受け入れていただきまし
た。いずれも平時からの連携とご協力の賜物であり、感謝
いたします。
　防災対策に終わりはありません。今後も想定内の事態に
迅速に対応することはもちろん、想定外への臨機応変な機
動力の鍛錬を続けます。
　9月は「防災月間」です。改めて認識を深める機会としま
しょう。

弁護士・税理士・司法書士による合同無料相談会
千葉司法書士会　☎043(246)2666

民事全般・登記・税金問題など
9月26日㈯午前10時～午後4時15分
千葉県弁護士会館(千葉市中央区) 42人
電話(受付は日曜・祝日を除く、9月7日㈪午前

9時～)

法の日記念「無料法律相談会」
千葉県弁護士会京葉支部 ☎047(431)7775

法律一般、高齢者相談、クレジット・サラ金相談
10月3日㈯午後1時～3時45分(1人30分)
船橋スカイビル(船橋市)
電話(受付は9月11日㈮午前9時～)

消費生活相談受付の休止
消費生活センター　☎047(489)5230

相談受付システムの切り替えのため、電話およ
び来所による受付が休止となります。

【休止日】9月12日㈯

その他

習志野藤崎郵便局の閉局
習志野藤崎郵便局　☎047(475)4487

今後は近隣の郵便局をご利用いただきますよう、
お願い申し上げます。

【営業終了日】9月16日㈬午後1時

シティプロモーション課問シティプロモーション課シティプロモーション課問京成大久保駅・実籾駅は
今年で開業100周年を迎えます！
　1926年12月9日、京成本線の津
田沼駅（現在の京成津田沼駅）～
酒々井駅（現在の京成酒々井駅）間
の延伸開業と同時に大久保駅（現在
の京成大久保駅）と実籾駅が誕生し
ました。
　その5年前、1921年7月17日には
谷津海岸駅（現在の谷津駅）と津田
沼駅が開業しており、習志野市内の
京成本線４駅すべてが開業しました。
　以後100年にわたり、市民の身近
な移動手段として親しまれています。

▲昔の実籾駅と現在の実籾駅

し　  す     い
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