
平成25年8月から令和8年3月に本市で生活保
護を受給していた世帯が対象となります。
【申し出受付日】8月3日㈪～
〈現在受給している人〉申し出不要
〈現在受給していない人〉申し出必要
詳しくは、相談センターへお問い合わせください。
【最高裁判決を踏まえた保護費の追加給付相
談センター】
☎0120(179)445 (フリーダイヤル)

「ヒアリングループ」の貸し出し
情報管理課

本市では、会議などで音や声が聞き取りにくい人
の「聞こえ」を助けるため「ヒアリングループ」の
貸し出しを行っています。ぜひご活用ください。

ひきこもり支援ステーション
習志野市ひきこもり支援ステーションLeaLea

☎080(3498)4045

①市内在住のひきこもり当事者(16～64歳)
②市内在住でひきこもりの人がいる家族
【ふらっとLeaLea】
ピアスタッフとのお話や読書など
8月5日㈬午前10時～午後3時
市ひきこもり支援ステーションLeaLea ①

【LeaLeaファミリー】
家族同士の交流、精神保健福祉士・看護師・ひ
きこもり体験者との対話
8月19日㈬午後1時30分～3時
もくせい舎（津田沼3-9-8 2階）　 ②

【ふらっとLeaLeaオンライン】
Zoom(チャットのみの参加も可)
8月21日㈮午後4時～5時　 ①
電話またはメール lealea@herb.ocn.ne.jp

四市複合事務組合議会定例会
四市複合事務組合事務局 ☎047(436)2772

令和7年度決算の審議　
8月10日㈪午後2時　 船橋市役所

※傍聴希望者は、お問い合わせください。

最高裁判決を踏まえた保護費の追加給付最高裁判決を踏まえた保護費の追加給付
生活相談課

講座・催し

よしずづくり体験教室
谷津干潟自然観察センター

☎047(454)8416

ヨシを使ったよしずづくり
「よしペン」の試し書き体験あり
8月11日(火祝)午前10時～正午、午後1時～3
時(午前10時～随時受付、材料がなくなり次第
終了)　 入館料

芙蓉園「子ども開放DAY♪」探検隊募集！
東部保健福祉センター内芙蓉園

☎047(476)9596

①芙蓉園探検隊「陶芸小屋ツアー」、
②縁日(ボール遊び、作品作り、人形すくい等)
8月20日㈭①午前10時～正午、②午後1時

～3時
市内在住の小学生　 ①10人、②20人
①②通して参加の場合は昼食
電話または窓口(受付は日曜・祝日を除く、午
前9時～午後4時)

習志野のつどい
認知症の人と家族の会千葉県支部

☎043(204)8228(月・火・木曜日午後1時～4時)

介護の相談・情報交換・勉強会など
8月22日㈯午後1時30分～3時30分
プラッツ習志野北館
認知症の人を介護する家族

こども講座「ぬいぐるみおとまり会」
新習志野図書館　☎047(453)3399

絵本の読み聞かせ等
8月23日㈰午後2時30分～3時30分
新習志野公民館　 5歳～小学生　 7人
ぬいぐるみ・タオル(ぬいぐるみ布団用)
新習志野図書館カウンターまたは電話(受付
は休館日を除く、8月2日㈰午前9時～)※8月7
日㈮の受付は電話のみ

市民公開講座
「膵

すい

がんのおはなし、おしっこのおはなし」
千葉県済生会習志野病院　☎047(473)1281

専門医が分かりやすくお話しします。
【講師】済生会習志野病院医師：飯野氏・長岡氏
9月5日㈯午後2時～4時(午後1時30分開場)
プラッツ習志野北館市民ホール
200人
電話または申し込みフォームから送信(受付

は土・日曜日、祝日を除く午前8時30分～午後
5時)　 https://x.gd/MeQSe

ぶらっと観察会
「帰ってきた渡り鳥シギ・チドリをさがそう」

谷津干潟自然観察センター
☎047(454)8416

9月6日㈰午前10時～正午
小学生以上(小学生は保護者同伴)
15人　 入館料
帽子・筆記用具、双眼鏡(あれば)、雨具(雨天時)
電話または窓口(受付は休館日を除く、8月1

日㈯午前9時～)

新習パレット「パレットコンサート～夏～」
新習志野公民館　☎047（453）3400

〈1部〉三浦孝男氏(アコーディオン)
〈2部〉N
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rchestra
9月6日㈰午後1時30分～(午後1時開場)
120人

失語症者向け「意思疎通支援者養成研修」
(必修基礎コース)

千葉県言語聴覚士会 ☎080(7187)2524

失語症のある人とのコミュニケーションに必要
な会話技術を身に付けるための講義と実習
9月6日㈰～12月6日㈰の間で全11回

（講義12時間、実習の一部はZoom）
赤坂ふれあいセンター(成田市)　 30人
県言語聴覚士会ホームページから送信(受

付は8月15日㈯まで)
https://chiba-st.com/st/ishisotuu-

shien/

MY TREE ペアレンツ・プログラム
とっとてってMY TREEちばグループ

☎080(4800)2535

子育てに苦しさを感じている保護者への回復
プログラム
9月17日～令和9年1月28日の間の木曜日

正午～午後2時(全16回)
実籾コミュニティホール　 10人
電話または市ホームページ掲載のリーフレッ

トから送信

【航空機】離着陸・落下傘降下訓練：27・28日【ヘリコプター】離着陸訓練：8・24～26・29～31日、離着陸・落下傘降下訓練：27・28日　
各訓練午前7時～午後9時※変更(中止)の場合あり※訓練で大きな音がする場合あり　 習志野駐屯地広報班 ☎ 047（466）2141

8月習志野駐屯地・
演習場の訓練予定

URLやメールへの接続は電子版をご利用ください▲

日時 場所・会場 対象者
定員
（特に記載のないものは先着順）
費用・料金
（特に記載のないものは無料）
持ち物（飲み物などは各自用意）
申し込み 問い合わせ

凡例

お らせBOX知
市役所から

習志野市役所 ☎047（451）1151㈹
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問シティプロモーション課

J:COMチャンネル（船橋・習志野エリア）
【地デジ11ch】で放送！
8月3日～9日・17日～23日
午後8時15分～8時30分
※22日㈯は午後8時45分～9時

放送日の翌日
（8月4日）から配信

▲

放送日時

YouTube

習志野企業めぐり
～日本が誇るものづくりの技術～

8月号

青春のミツバチ講座
谷津干潟自然観察センター

☎047(454)8416

ミツバチの生態や養蜂について(ハチミツ菓子
付き、養蜂見学あり)
【講師】養蜂家・鈴木一氏
9月20日㈰午後1時～4時
中学生以上
20人(最少催行人数8人)※申し込み多数の

場合抽選　 2,500円(別途入館料)
黒色以外の長袖・長ズボン・靴下・帽子・マグ

カップ
電話または窓口(受付は8月5日㈬～9月4日
㈮、休館日を除く午前9時～午後5時)※9月10
日㈭までに電話で結果を連絡

市民総合体育大会「陸上競技の部」
習志野市陸上競技協会　滝田

☎090(9102)6107

9月20日㈰午前9時～
船橋市運動公園陸上競技場
市内・近隣市在住(中学生は本市・近隣市の

中学1・2年生で、小中体連登録者)
【1種目・1人】中学生500円、高校生800円、
一般1,000円
【リレー・1チーム】中学生1,000円、高校生・
一般2,000円
大会要項(協会ホームページ掲載)をご確認

ください(受付は8月30日㈰午後6時まで)。
https://narashinorikkyo.jp

市民総合体育大会「弓道競技の部」
習志野市弓道協会　渡邊
hrnbyswt@gmail.com

【競技種目】近的競技・個人競技
【競技種別】①高校生(男子・女子の部)、②一般
(参段以上の部・弐段以下の部）
10月4日㈰①午前9時～、②午後1時30分～

※①、②の上位者は当日開催の市長杯へ要参加
花島公園スポーツ施設弓道場(千葉市花見

川区)
市内在住・在勤・在学の弓道経験者
①100円、②300円
メール(氏名（ふりがな）、住所、電話番号、年
齢(高校生は学年)、所属団体、段・級位を記入)
※受付は8月31日㈪まで
詳しくは、協会ホームページをご確認ください。
http://sposhin.org/association/group/
397/

「かむ子・のびる子・元気な子」
料理コンクール作品

千葉県歯科衛生士会　 info@chiba-dha.or.jp

入賞作品は同会ホームページ等で発表し、広報
用として活用します。
県内在住・在勤・在学
以下の書類を郵送またはメール

・・応募用紙(県歯科衛生士会ホームページ掲載）
・・完成した弁当の写真
〒261-0002千葉市美浜区新港32-17千葉
県口腔保健センター内千葉県歯科衛生士会へ
(受付は9月9日㈬必着)　
詳しくは、同会ホームページをご覧いただくか、
メールでお問い合わせください。
http://www.chiba-dha.net

無料電話相談「ぬくもりほっとらいん」
NPO法人傾聴グループぬくもりほっとらいん

☎043（214）8398

毎週月・火・木・金曜日午前10時～午後4時
悩みを抱え苦しんでいる人、孤独を感じてい

る人
電話代は相談者負担
http://www.nukumorihotline.org/

さくら相談
総合福祉センター内さくらの家

☎047（451）3566

【遺言・相続】8月13日 【法律】8月27日
各木曜日午後1時30分～3時30分
市内在住の60歳以上　 各日3人
相談に関する資料
電話または窓口(受付は各相談日の2日前ま

で、日曜・祝日を除く午前9時～午後4時)

無料知的財産相談会
習志野商工会議所　☎047(452)6700

特許・実用新案・意匠・著作権・商標など
8月18日㈫午後1時～4時(1件1時間程度)
3人　 電話(受付は8月17日㈪正午まで)

こどもと家庭の心理相談
こども家庭課

公認心理師・臨床心理士が相談に応じます。
8月20日㈭午後1時30分～、午後3時～
(各回50分)
市内在住の18歳未満、またはその保護者
電話または窓口

労働力統計調査
千葉県統計課　☎043(223)2220

国の経済政策や雇用対策に役立てることを目
的に、8月に調査員が伺います。ご協力をお願い
します。
【対象地域】津田沼・奏の杜地区の一部の世帯

巡回中止
8月

新習志野図書館☎047（453）3399問

巡回中止   8月31日㈪まで

移動図書館きほう号きほう号
　熱中症による危険防止のため、巡回は
中止となります。資料の返却や受け取り
については、お問い合わせください。

スポーツ

募集

相談

その他

群馬県上野村フェア群馬県上野村フェア
健康支援課

　「健康なまちづくりにおける相互応援に
関する協定」を結ぶ群馬県上野村がフェア
を開催します。
　ステージイベント、特産物販売、しいたけ
の収穫体験など上野村の魅力がぎっしり！
「健康なまち習志野」のパネル展示もあり
ます。

【日程】8月22日㈯午前10時～午後5時
　　 23日㈰午前10時～午後4時

【場所】イオンモール津田沼North 1階

広報習志野 2026.8.1
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