
 一般財団法人簡易保険加入者協会の平成 26年度ラジオ体操事業について 

 

一般財団法人簡易保険加入者協会（以下「協会」という。）では、平成 26 年度にお

いて公益目的支出計画に基づき、以下のようなラジオ体操・みんなの体操普及推進

事業を実施しています。これらの事業はホームページを通じて募集致しております。 

地方自治体、教育委員会、高齢者福祉施設、子ども会等の関係機関におかれまして

は、内容をよく検討いただき、下記の事務局までご応募またはご連絡ください。 

 

１ 健康タウン構想の推進 

ラジオ体操・みんなの体操（以下「ラジオ体操等」という。）を多くの住民に普及さ

せ、実践することで「健康で明るい街づくりをする（健康タウン構想）」と宣言する（宣

言した）地方自治体と連携し、申請があれば「ラジオ体操ＤＥ健康タウン構想の推進

モデル自治体」に指定し、住民を対象としたラジオ体操講習会にＮＨＫテレビ・ラジ

オ体操指導者及び同アシスタント（以下「講師等」という。）を年度内２回を限度に派

遣します。これによりラジオ体操等の各自治体への普及推進を図ります。 

なお、「ラジオ体操ＤＥ健康タウン構想の推進モデル自治体」の指定は５年間とし、

自治体からの要請に基づき講師等の派遣を実施します。 

【助成対象】講師謝礼、交通費、宿泊費 

【25年度実績】平内町、矢巾町、にかほ市、鏡石町、田村市、二本松市、 

鶴ヶ島市、川越市、滑川町、富士見市、草加市、越生町、君津市、 

相模原市、横須賀市、高崎市、東村山市、小浜市、長泉町、 

竜王町、泉佐野市、朝来市、加古川市、丹波市、坂出市、 

大分市、 石垣市、岩手県、和歌山県 

 

２ 小学校教員等に対するラジオ体操指導者講習会・研修会への講師等派遣 

  小学生等へ正しいラジオ体操のより一層の普及を図ることにより、小学生等の 

身の健全な育成に資するため、地方の教育委員会等と連携し、地方自治体におけ

る小中学校教員等を対象とした講習会・研修会に年度内１回を限度に講師等を派

遣し、指導者の育成を図ります。 

 【助成対象】講師謝礼、交通費、宿泊費 

【25年度実績】鶴ヶ島市、八潮市、君津市、海老名市、東村山市、渋谷区、 

御殿場市、岡山県 

 

３ 子ども会指導者に対する指導者講習会・研修会への講師等派遣 

   (社)全国子ども会連合会と連携し、地方における子ども会の指導者等を対象にし

た講習会・研修会に年度内１回を限度に講師等を派遣し、指導者の育成を図りま



す。修了者は子ども会において正しいラジオ体操の指導・普及を図ることで子ども

達の健全な育成を図ります。  

【助成対象】講師謝礼、交通費、宿泊費  

【2５年度実績】千歳市、旭川市、綾瀬市、相模原市、宇都宮市、揖斐川町、 

新上五島町 

 

４ 高齢者福祉施設におけるみんなの体操等の実演会 

  全国の高齢者福祉施設と連携の上、元ＮＨＫテレビ・ラジオ体操アシスタント等の

講師を高齢者福祉施設に派遣し、みんなの体操又はラジオ体操第１の実演会を行

い、高齢者の健康保持・増進をはかります。  

【助成対象】講師謝礼、交通費等  

【25年度実績】全国各地の高齢者福祉施設 20か所 
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