
令和元年１１月７日 

令和元年度第２回介護保険運営協議会資料 

審議事項（１） 

高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画策定に係る実態調査について 
 

１．調査の趣旨 

次期（令和 3年度～令和 5年度）高齢者保健福祉計画・第 8期介護保険事業計画策定に向け

た現行計画の見直し作業を、令和 2年度に実施する予定となっております。 

令和元年度は、見直し内容の検討を行うにあたり必要となる、高齢者の生活や介護に対する 

意識、各種サービス利用の実態等を把握するため、国が指定する「介護予防・日常生活圏域ニー

ズ調査」に、本市独自の項目を加える形で実態調査（アンケート）を実施いたします。 

【調査対象】 

区分 対象者 抽出方法 数量 

一般高齢者 

（第１号被保険者） 

65歳以上の市民 

（要介護・要支援認定者及び介護予防・日

常生活支援総合事業対象者以外の方） 

抽出調査 １，５００名 

在宅 

要支援・要介護認定者及

び介護予防・日常生活支

援総合事業対象者 

①要介護認定を受けている市民 

②要支援認定を受けている市民 

③基本チェックリストを受け、生活機能の

低下がみられると判定された市民 

抽出調査 １，５００名 

施設利用者 介護保険施設に入所している市民 全数調査  ９００名 

一般若年者 

（第２号被保険者） 
40歳以上 65歳未満の市民 抽出調査 １，５００名 

サービス提供事業者 

市民に介護保険サービスを提供する指定

介護保険事業者 

（市内に事業所を有する事業者） 

全数調査 １００事業者 

 

２．調査項目について 

①介護予防・日常生活圏域ニーズ調査の項目について 

国が指定する必須項目及び任意とされる項目を含めることといたします。 

※１１月中に示される予定（参考：Ｈ２８ 必須項目３３問  任意項目３０問） 

②市独自項目について 

   経年比較をするため、第 7期計画までの項目を引き続き設けるとともに、介護予防・日常生活

支援総合事業や、高齢者外出支援事業の基礎資料とするための設問を追加いたしました。 

 

３．今後のスケジュール 

１１月７日 介護保険運営協議会 

１１月下旬～１２月上旬 調査の準備（アンケート票印刷、郵送準備） 

１２月中旬 アンケートの実施 

１月～３月 調査票回収・集計・結果分析 

 


